
 

Følsomhet Intern (gul) 

 
 

Samhandlingslegeordninga (tidlegare PKO) - Helse Førde HF (helse-forde.no) 
 

Gode kolleger!  
Her kjem siste nytt frå Samhandlingslegane.  Minner også om nyttige 
samhandlingskurs.  Nokon av dei har stått ei stund på kalenderen, men 
enno mulegheit for å melde seg på.   

Irregulære nevi. Endra rutine for rapportering og 
oppfølging av uregelmessige nevi 

Epost frå overlege Ståle Sund ved patologisk avdeling Helse Førde:  
Mange fastleger vil ha mottatt prøvesvar fra vår patologiavdeling med 
diagnose «irregulær» eller «atypisk» nevus/nevuscelletumor. 
Hudavdelingen ved Fss får ikke sjelden henvendelse om slike pasienter 
med spørsmål om videre oppfølging, og mange har blitt henvist til kirurgisk 
avdeling for utvidet eksisjon. På grunn av etter hvert stor pågang av slike 
henvisninger, så vi ved Fss behovet for en intern diskusjon om kriterier for 
oppfølging av disse pasientene. Problemstillingen har vært diskutert på 
flere tverrfaglige møter mellom Avdeling for patologi og Hud poliklinikk, på 
ett møte også med deltagelse fra Kirurgisk avdeling. Relevant i denne 
diskusjonen er dessuten endrede internasjonale kriterier for inndeling og 
gradering av disse «uregelmessige» føflekkene 

Irregulære - atypiske nevi til fastlegene.pdf 

Utgreiing, behandling og oppfølging av hjertesvikt i 
allmennpraksis 

Oppdaterte retningslinjer pr august 2024 

Microsoft PowerPoint - 2024-08 Veileder hjertesvikt allmennpraksis 
(legeforeningen.no) 
 

https://www.helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/samhandlingslegeordninga/
https://www.helse-forde.no/4a4e19/contentassets/0599761b438949c1a97c57d4c72bad41/irregulare---atypiske-nevi-til-fastlegene.pdf
https://www.legeforeningen.no/contentassets/ee690b8c98084969ba2057ba4b4fe336/2024-08-veileder-hjertesvikt-i-allmennpraksis.pdf
https://www.legeforeningen.no/contentassets/ee690b8c98084969ba2057ba4b4fe336/2024-08-veileder-hjertesvikt-i-allmennpraksis.pdf
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  Samhandlingskalender 

Digital konferanse om FACT ung 

Dato: 26. september 
Konferansen er aktuell for alle som er interessert i FACT ung-satsinga 
Forkortinga FACT står for «Flexible Assertive Community Treatment». 
FACT ung-team er tverrfaglege team, sett saman av tilsette i kommune- og 
spesialisthelsetenesta, som skal gje oppsøkjande og integrert behandling til 
unge i målgruppa. 

Innhald i konferansen: 
- satsinga på FACT ung i Noreg 
- kvifor tenestemodellen er nyttig for unge med komplekse og samansette 
utfordringar 
- korleis FACT ung-teama kan bidra til auka skulenærvær, aktivitet, arbeid 
og tilknyting til lokalsamfunnet 
- FACT ung-team sine erfaringar med å følgje opp unge med oppfølging frå 
barnevernet 
Brukarinvolvering som ein av dei viktigaste grunnsteinane i FACT ung 

Digital konferanse om FACT ung | Statsforvaltaren i Vestland 
(statsforvalteren.no) 

Nasjonal konferanse for FACT ung i september - NAPHA Nasjonalt 
kompetansesenter for psykisk helsearbeid 

Diabetesforum Vestland - emnekurs i diabetes 

Tid: 9 timar digitalt kurs live på Zoom med totalt 9 timar som går den 03.09, 
17.09, og 24.09 frå kl. 18-21. Mulegheit for å sjå opptaka i etterkant og 
påmelding heilt fram til 13.11 er muleg!      

Fysisk del med oppmøte (Bergen) 15.11.24. kl. 10-15.30.  - 6 godkjente 
kurstimar. Begge kursa til saman gir eit emnekurs på 15 timar.  

https://www.diabetes.no/diabetesforum24 

Diabetsforum Bergen Vestland 15 nov 24_flyer.pdf 

https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/helse-omsorg-og-sosialtenester/psykisk-helse-og-rus/digital-konferanse-om-fact-ung/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=epost
https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/helse-omsorg-og-sosialtenester/psykisk-helse-og-rus/digital-konferanse-om-fact-ung/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=epost
https://napha.no/content/26806/nasjonal-konferanse-for-fact-ungi-september
https://napha.no/content/26806/nasjonal-konferanse-for-fact-ungi-september
https://www.diabetes.no/diabetesforum24
https://www.helse-forde.no/4a4d79/contentassets/a15a04817e4943808d6584a945234b7e/diabetsforum-bergen-vestland-15-nov-24_flyer.pdf
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Småbarnsdagane 

Tema: Leik med meg!   

16.-17. oktober 2024 
Småbarnsdagane går av stabelen kvar haust i Førde. Ein set her fokus på 
aktuelle tema, med mål om inspirasjon og fagleg oppdatering for alle som 
jobbar i barnefeltet. 
Målgruppa er helsesøstre, jordmødre, kommunelegar, barnelegar, 
psykologar, personell ved fødeklinikk og barneavdeling, BUP, VOP, 
familiekontor, PPT, barnevern, pedagogar og andre som arbeider med barn 
og familiar. 

Godkjenning: Kurset vert søkt godkjent av Dnlf, Oppdatert informasjon om 
godkjenning av kurs vert lagt ut på nettsida. 

Småbarnsdagane (smabarnsdagane.no) 

Fagdag geriatri 2024 

Velkommen til ny fagdag i geriatri på Førde sentralsjukehus 31. okt. 2024 
frå kl. 08.00 – 15.30.  Fagdagen blir gjennomført i auditoriet. 

Fagdag geriatri 2024 - Helse Førde HF (helse-forde.no) 

 
Med helsing 
 
Normund Rolleiv Svoen 
Samhandlingslege 
Leiar for samhandlingslegeordninga i Helse Førde (tidegare PKO)  
Mobil 95770807   
Privat epost: svoens@gmail.com 
Virtuelt møterom:  997564 
Samhandlingslegeordninga (tidlegare PKO) - Helse Førde HF (helse-forde.no) 
 
Helse Førde HF 
Forside - Helse Førde HF (helse-forde.no) 
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