
 

Følsomhet Intern (gul) 

Fagdag smittevern for kommunehelsetenesta  
29.mai kl 10.00 – 15:00 på Førde sjukehus, auditorium 2.etg  
Påmelding til: laila.aarnes@helse-forde.no Påmeldingsfrist: 21.5.24     
PRIS: kr 300,- for bevertning. Betal gjerne på førehand til konto: 1506.91.03399 og merk med: 
«Fagdag smittevern 29.5.24» Hugs å ta med kvittering. 
 
Kl  9.30 

 
Registrering 

10:00 – 11:10  Mikrober og antibiotikabruk 

Kl 10 – 10.05 
 
10.05 – 10.30 
 
 
 
 
 
10:30 – 11:10 
 
 

Velkommen, praktisk informasjon, bakgrunn for dagens tema. 
 
Stoda i HF sitt nedslagsfelt – kva mikroorganismar dominera? 
Resistensutvikling med betyding for sjukeheimar og heimeteneste 
Bent-Are Hansen, smittevernoverlege Helse Førde 
 
Antibiotikabruk i sjukeheim – korleis blir det jobba?  
Jolanta Sitarz, avdelingssjukepleiar , Vikane omsorgssenter 
Mark Al Persson, tilsynslege Vikane omsorgssenter 
 
Mariann Kapstad, sjukeheimsoverlege, spesialist i Allmennmedisin 
Amanda Fiskaa Øren, sjukepleiar, begge Førde omsorgssenter 

11.10 – 11. 25 Beinstrekk 

11.25 – 12.15  Litt av kvart 

 11:25 – 11:45 
 
 
11:45 – 12.00 
 
 
12.00 - 12.15 

 Urinvegsinfeksjon - urinblæras utfordringar 
Aina Helland, hygienesjukepleiar 
 
Smittevern og miljøvern  
Lise Karin Sørensen, hygienesjukepleiar 
 
Nybygg og rehabilitering – Tips og utfordringar  
Laila Aarnes, hygienesjukepleiar 

12:15 – 13:15 LUNSJ 

Kl 13:15 – 14.00 Aktuelle problemstillingar 

13:15– 13:45 
 
 
 
13.45 – 14.00 
 

Skabb – erfaringar og råd frå hudlegen 
Tone Bjørlo. LIS 3, Hud poliklinikken – Helse Førde 
Hege Karin Sandal Høyvik, sjukepleiar, Hud poliklinikken – Helse Førde 
 
Reinhald og desinfeksjon – kva kan pleiepersonalet sine oppgåver vere? 
Kristine Kaarbø, hygienesjukepleiar Helse Førde 

14:00 – 14:15 Kaffipause 

14:15 – 15.00  Risikovurdering 

14.15 - 14.30 
 
 
 
14.30 - 15.00  
 
15:00 

Kva er risikovurdering? 
Line Ringnes, Seniorrådgivar 
Seksjon for kvalitet og pasienttryggleik 
 
Risikovurdering i praksis – case  
 
Takk for idag! 
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