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ØNH spesialist John Arthur Kvamme overtar avtaleheimelen etter Helge Hagen og navnet blir Sunnfjord Øyre Nase Hals.
1. september 2023  går ØNH spesialist Helge Hagen av med pensjon. John Arthur Kvamme overtar avtaleheimelen og navnet blir Sunnfjord Øyre Nase Hals. 
Uendra 50% avtalepraksis, opent mandag og torsdag. 
Kvamme fortset med 50% avtalepraksis på Nordfjord sjukehus, Nordfjord Øyre Nase  Hals. Opent som før, tirsdag og onsdag. Fredagane er Kvamme overlege på FSS.
Adressene for elektronisk tilvising ligg i NHN adresseregister både på namn og firma.  
Nye retningslinjer for livmorhalsprogrammet. ​
Det er nye retningslinjer for livmorhalsprogrammet. 
No er det HPV test for alle mellom 25-69 år og test anbefallt kvart 5 år. 
Viser til kreftregisteret for informasjon. 
https://www.kreftregisteret.no/screening/livmorhalsprogrammet/hpv/​
Tilvising for operasjon av varicer.  
Karkirurgisk avdeling ved Haukeland universitetssykehus registrerer at det er stor pågang av henvisninger gjeldende spesialistvurdering av venøs insuffisiens i underekstremiteter.
Venøs insuffisiens (varicer/åreknuter) i underekstremiteter er en vanlig og vanligvis ufarlig tilstand. Det kjennetegnes ved ikke-fungerende veneklaffer og reversert blodgjennomstrømning i vener som leder til økt venøs trykk og åreknuter. Tilstanden er kronisk, og en stor del av befolkningen vil ha en livslang risiko for ytterligere utvikling av åreknuter uavhengig av kirurgisk behandling. I de fleste tilfeller er det ikke behov for noen annen behandling enn kompresjonsstrømper.
​Info til FL venøs insuff.pdf
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Fagdag geriatri 2023
Velkomen til ny fagdag i geriatri på Førde Sentralsjukehus. Fagdagen blir gjennomført i Auditoriet, 2. et. i Svanabygget. Auditoriet har 120 sitjeplassar. Arrangementet blir også delt via internett.​
21. september 2023, 08.00–15.45
Førde sentralsjukehus; Auditoriet i 2. etasje
Tema:   Gode helsetenester til den sårbare eldre pasienten​
https://helse-forde.no/arrangementer/fagdag-geriatri-2023​


Småbarnsdagane
17.-18.10.23 
Scandic Sunnfjord Hotel & Spa, Førde​
​I år har vi tema for konferansen Småbarndagane som omhandlar psykisk helse i svangerskap/barseltid og korleis legge tilrette for at skjermbruk ikkje skal påverke dei minste barna si utvikling (veldig matnyttig forskningsresultat frå svensk forskning). Det er søkt kursgodkjenning og lagt inn fleire læringsmål etter spesialisering for allmennmedisin og samfunnsmedisin.
http://www.smabarnsdagane.no/
Samhandlingsdag kommunane - ​Førde BUP
​Torsdag 16.11.23
Scandic Sunnfjord Hotel & Spa, Førde​
Set av dagen!  Meir info kjem.  ​


Med helsing

Normund Rolleiv Svoen
Praksiskonsulent/Leiar for PKO i Helse Førde
Mobil 95770807  
Privat epost: svoens@gmail.com
Virtuelt møterom:  997564
https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko
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