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Handlingsplan 2023-2024, Sogn og Fjordane helsefellesskap

Samhandling for brukarane vare

HOVUDMAL: Utvikle felles planlegging og etablere gode samhandlingsrutinar i Sogn og Fjordane helsefellesskap til beste for vare felles brukarar.

HANDLINGSPLAN

Periode 2023-2024

Innsatsomrade 1: Felles planlegging
Mal: Gjennom felles planlegging skal partnarane i helsefellesskapet fa kjennskap og forstaing for kvarandre sin situasjon

Delmal Handling/tiltak Ansvarleg Tids- | Kommentar
frist
1.1 | Avtaleportefgljen skal vere - oppretting av avtaleutval SSU/FSU/
ferdig gjennomgatt og revidert - gjennomgang av alle avtalar partnarane
og arbeidet med iverksetjing - iverksetjing av avtalane med fokus pa a gjere
skal starte i planperioden avtaleverket kjent i organisasjonane
1.2 | Sikretilgang til oppdaterte - etablere arbeidsgruppe saman med Samhandlings
styringsdata Samhandlingsbarometeret for & utvikle og ta i bruk | - barometeret
/FSU
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felles talgrunnlag i prioriteringsarbeidet i
helsefellesskapet

innspel til planarbeid

1.3 | Gode prosessar og verkty rundt -

vedta felles strategi og handlingsplan for
helsefellesskapet

opne for innspel fra partnarane i planprosessar
arshjul

planforum? (gruppe med planleggarar som legg til
rette for arbeid i dei to neste innsatsomrada;
kommunalsjefar, kommunedirektgrar, direkterniva
fra Helse Farde)

SSU

pasienttryggleik i
samhandlingsaksen

1.4 | Sikre kvalitet pa tenestene og -

melde fra (pa eige skjema) ved samhandlingsavvik
felles dagsamlingar om samhandlingsavvik
arrangere erfaringskonferansar innanfor aktuelle
innsatsomrader

Partnarane/
FSU/SSU

Innsatsomrade 2: Rekruttering og kompetanse
Mal: Sogn og Fjordane helsefellesskap skal sette mal for kompetansedeling gjennom a sikre tilstrekkeleg og rett kompetanse

Delmal Handling/tiltak Ansvarleg Tids- | Kommentar
frist
2.1 | Felles tiltak for rekruttering og - etablere nettverk for rekruttering? SSU
kompetanseheving - samarbeid mellom partnarane om legerekruttering
0g spesialistutdanning
2.2 | Felles hospiteringsordning - revidere delavtale om hospitering Avtaleutval/
mellom partnarane FSU/SSU

Innsatsomrade 3: Prioriterte pasientgrupper
Mal: Sogn og Fjordane helsefellesskap skal arbeide for gode og likeverdige tenester for pasientar og brukarar i alle delar av tenestene

Delmél

Handling/tiltak

Ansvarleg

Tids-
frist

Kommentar

gruppene

3.1 | Etablere arbeid for & betre
tilbodet til dei fire prioriterte

initiere, fglge opp og evaluere faglege initiativ knytt
til dei fire prioriterte pasientgruppene

- FSU utarbeider mandat for arbeidsgrupper med tre

konkrete omrader som gruppa skal arbeide med

Partnarane
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falge opp fagnettverk

falge opp arbeidet med bruk av elektronisk
individuell plan

falge opp arbeidet med oppskalering av digital
samhandling og elektronisk kommunikasjon

3.2

Personar med alvorlege -
psykiske lidingar og rusproblem

etablere arbeidsgruppe pa tvers for a sikre
oppfelging av arbeidet fra erfaringskonferansen
FACT/ACT-team; arbeide for etablering i alle
regionar (rus og psykiatri)

3.3

Skrapelege eldre -

lage felles funksjonsvurderingsskjema pa tvers av
kommunane og Helse Ferde, implementere dette
som mal i journalsystem/PLO meldingssystem?
falge opp arbeidet i fagnettverk innan eldremedisin
og eldreomsorg

falge opp arbeidet med gode pasientforlgp

34

Barn og unge -

etablere arbeidsgruppe pa tvers av Helse Farde og
kommunane

felge opp prosjektet avansert heimesjukehus
utarbeiding av arshjul som skisserer samarbeid pa
leiarniva og klinikarniva (kommunar
(helse/skule/barnehage), BUP, BUF-etat, barne- og
ungdomsavdelinga)

barn og unge - lette og moderate psykiske lidelsar
kursmateriell, oppleering/rettleiing

35

Personar med fleire kroniske -
lidingar -

falge opp arbeidet med gode pasientforlgp
folge opp arbeidet i fagnettverk innan habilitering
og rehabilitering

Mal:

Innsatsomréade 4: Akuttmedisinske tenester

Delmal Handling/tiltak

Ansvarleg

Tids-
frist

Kommentar
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Innsatsomréade 5: Digitalisering av tenester
Mal: Partnarane i Sogn og Fjordane helsefellesskap skal saman arbeide for auka bruk av digitale helsetenester i sitt omrade

Delmal Handling/tiltak Ansvarleg Tids- | Kommentar
frist
5.1 | Auke bruken av digitale - gjennomfgring av prosjekt i regi av e-helse
samkonsultasjonar mellom Vestland

pasient, kommune og
helsefgretak

5.2 | Digital heimeoppfelging -

Innsatsomrade 6: Forsking og fagutvikling
Mal: Sogn og Fjordane helsefellesskap skal legge til rette for auka forskings- og fagutviklingsaktivitet hos partnarane

Delmal Handling/tiltak Ansvarleg Tids- | Kommentar
frist

6.1 - initiere tettare samarbeid kring forsking mellom
kommunane og Helse Farde




