O Helse Forde

Etablering av FACT team i Sunnfjord og Ytre Sogn

KVIFOR skal prosjektet gjennomfgrast, KVA er bakgrunnen

Tilbod om FACT team er eit nasjonalt satsingsomrade for b&de primaer — og spesialisthelsetenesta. A
opprette FACT team inneberer ei satsing p& pasientar med alvorlig psykisk liding som opplever stor
funksjonssvikt i kvardagen. Oppretting av FACT team er prioritert i oppdragsdokument til
helsefgretaka og i helsefellesskapet. Kommunane kan i samarbeid med spesialisthelsetenesta sgkje
Helsedirektoratet om prosjektmidlar for oppretting av FACT team. Kommunen ma sta som
hovudsgkjar.

KVA er hovudmalet
Etablere FACT team i samarbeid mellom aktuelle kommunar og avdelinga Psykiatrisk Klinikk i
opptaksomradet Sunnfjord og Ytre Sogn.

KVA er delméla

1. Utarbeide forslag til beskrivelse av FACT Sunnfjord og Ytre Sogn med dei rammer og
avgrensningar som er nemnt nedanfor.
a. Kartlegge relevante lokale forhold
b. Kartlegge pasientbehov for tenesta.
c. Diskutere kva modeller for samarbeid som kan vere aktuelle mellom psykiatrisk klinikk
og kommunane. Kommunalt/interkommunalt samarbeid
Angi evt. behov for lokale tilpassingar.
Utarbeide forslag til beskrivelse av FACT Sunnfjord og Ytre Sogn.
ROS analysere forslaget i hgve bemanning, rekruttering og budsjett.
Kartlegge kva kommunar som vil vere med i eit samarbeidsprosjekt om FACT team
saman med Psykiatrisk klinikk i
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2. Utarbeide og sende sgknaden «Tilbod til voksne med behov for langvarig oppfalging og
sammensatte tjenester» til Helsedirektoratet.
a. Utarbeide sgknaden.
b. Utarbeide forslag til samarbeidsavtale mellom kommunane og Helse Fgrde.
c. Legge til rette for signering av avtalen i kommunane og i Helse Fgrde.
d. Sende sgknad innan sgknadsfrist for 2023. Dersom det ikkje lar seg gjare a skal
sgknad sendast i 2024.

3. Opprette FACT team
a. Utlysing av stillingar.
b. Oppstart klinisk arbeid.

KVA er rammene og avgrensingane
Rammer og avgrensingar for FACT teamet skal baserast pa Nasjonalt kompetansesenter for psykisk
helsearbeid (NAPHA) sin FACT handbok og etableringshandbok for FACT. Ein skal ta utgangspunkt i
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FACT fidelity skala. Ved tilpassing av modellen til lokale forhold er det spesielt viktig & falgje
etableringshandboka.

Det skal vidare tas omsyn til Helsedirektoratet sine kriteria for a fa prosjektmidlar til FACT team.

KVEN gjeld prosjektet for?
Psykiatrisk klinikk og aktuelle kommuner i opptaksomradet for Sunnfjord og Ytre Sogn.

Oppstart dato:
Fra snarast

Avslutning dato:
Arbeidsgruppa leverer sitt arbeid innan 20.02.23.

KVA er dei gkonomiske rammene og finansieringa for prosjektet

Samarbeidsavtaler mellom spesialisthelseteneste og aktuelle kommunar ma innehalde kva
ramer prosjektet kan disponere og sikre tilstrekkelig forankring for & kunne gjennomfare
prosjektet.

KVEN er prosjekteigar
Klinikkdirektar Psykisk helsevern er prosjekteigar

Styringsgruppe

Klinikkdirektar Psykisk helsevern

Avdelingssjef Psykiatrisk klinikk

Samhandlingsjef Helse Farde

Samhandlingskoordinator kommunane i Sogn og Fjordane
Kommunalsjef aktuelle kommunar

Praksiskonsulent

Brukarrepresentant

Tillitsvald

Verneombod

KVEN er prosjektleiar
Det skjal tilsettast prosjektleiar

KVEN er prosjektdeltakarar
2-3 tilsette fra kommunar
2-3 tilsette fra spesialisthelsetenesta
Tillitsvald
Verneombod
Brukarrepresentant

Andre tilsette fra spesialisthelsetenesta og kommunane etter avtale med leiar for arbeidsgruppa

Forankring i helsefelleskapet
Fagleg samarbeidsutval er referansegruppe for prosjektet.

Prosjektet skal rapportere framdrift til strategisk samarbeidsutval.
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