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Legevaktsleger Sogn og Fjordane på dagtid

 



Legevaktsleger Sogn og Fjordane 
kveld/natt/helg

 



• Styrke akuttberedskap lokalt

• Gje eit nærare tilbod til legevaktpasienten 

• Nytte eksisterande ressurser

• Ta i bruk digitale løysningar

Sikre berekraftig og forsvarlig teneste lokalt
Behalde det som til no har fungert godt



Modellen i Sogn & Fjordane

• Sentral legevakt med legevaktsentral, legar og videokommunikasjon 
til satellittane – SYS IKL

• Legevaktsatellittane – sjukepleiar, utstyr og videokommunikasjon
• Balestrand (1200), Hyllestad (1300), Høyanger (4000), Askvoll (3000)

• Bremanger (3900) – eigen legevakt ettermiddag/kveld, satellitt på natt
• Frå mai 2022 slått saman med Florø legevakt

• Seleksjon til satellitt
• LVS



Responsgrader

• Raude responsar
• Personell frå satellitt rykkar ut, førstehandtering til ambulanseressurs kjem. 

• Lege i støtte. Naudnettsradio. 

• Gule responsar
• Satellittpersonell lokalt. Lege på video. Vurdering mtp transportmåte, 

hastegrad, behandling

• Godt egna for heimebesøk/sjukeheimsbesøk

• Grøne responsar
• Fleire tilstandar som ikkje hastar, men likevel vanskeleg kan vente



Pasientretta mål

• Gje meir tilgjengeleg teneste

• Vurdere/triagere

• Stabilisere 

• Behandle 

• Evt arrangere vidare transport





Brukarerfaringar

Initial fagleg skepsis

God kvalitet på videokonsultasjon

Direkte kommunikasjon mellom pasient,

sjukepleiar og lege

Auka kvalitet i tenesta – ref telefon
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Kontaktrater SYS IKL - kommunane, 2017

Kontaktrater SYS IKL - kommunane, 2017 Grøn - vanleg Kontaktrater SYS IKL - kommunane, 2017 Gul - hastar

Kontaktrater SYS IKL - kommunane, 2017 Raud - akutt
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Kontaktrate SYS IKL - kommunane 
pr 1000 innbyggar pr år 2021

Kontaktrate SYS IKL-kommunane pr 1000 innbyggar pr år 2021 Grøn - vanleg

Kontaktrate SYS IKL-kommunane pr 1000 innbyggar pr år 2021 Gul - hastar

Kontaktrate SYS IKL-kommunane pr 1000 innbyggar pr år 2021 Raud - akutt



Erfaringer ved sluttføring av prosjekt

• Heilintegrert i det akuttmedisinske tilbodet i vårt distrikt

• Betra bruk av legevakttenesta «perifert»

• Sjukepleiar rykker ut ved raud respons i 4 av 5 kommunar

• Den interkommunale legevakta består, gir trygge arbeidsforhold og  
leveleg vaktbelastning for legane (snitt 5,9 timar vakt pr veke)

• Rekrutterande og stabiliserande?

• Auka fokus på samtrening i alle ledd av akuttmedisinske prehospitale
teneste

• Auka akuttmedisinsk og observasjonskompetanse i kommunane



VIDARE UTFORDRINGAR

• Oppretthalde tilbod

• Opplæring og øving
• Vedlikehalde kompetanse

• Integrering i etablerte tenester
• Sjukepleiemangel

• Klok bruk av avgrensa ressursar



https://f.io/8EFDrCpE

https://f.io/8EFDrCpE



