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TEMA FOR DAGEN

• Resistensforekomst

• MDR Tuberkulose

• Nye analyser mol



RESISTENSFOREKOMST NORDLIGE VESTLAND

Kommentar: Forekomsten av ESBL er fortsatt lav i 

vårt nedslagsfelt med bare 2,7% resistens mot 

Cefotaxim. Mecillinam er fortsatt eit godt valg ved 

cystitt, spesielt hos kvinner. Obs dårleg penetrasjon 

av prostata og dermed risiko for terapisvikt hos 

menn.



RESISTENSFOREKOMST NORDLIGE VESTLAND

Kommentar: Klebsiella er alltid resistent mot 

Ampicillin/Amoxicillin. Trim/sulfa er fortsatt eit godt alternativ 

mot UVI. Penetrerer prostata godt og såleis effektiv i dei fleste 

tilfella ved UVI hos menn.



RESISTENSFOREKOMST NORDLIGE VESTLAND
- ESBL KARBA



RESISTENSFOREKOMST NORDLIGE VESTLAND



RESISTENSFOREKOMST NORDLIGE VESTLAND

Penicillin vil i 30% av tilfella vere sensitiv mot S. aureus medan 
kloxacillin er følsom i nesten 99% av tilfella. Unntaket er MRSA. 
Forekomsten av MRSA er på 1,2% i kliniske isolat 
(Screeningprøvar er unntatt). 



RESISTENSFOREKOMST NORDLIGE VESTLAND

Kommentar: Det einaste per orale alternativet mot 

Pseudomonasinfeksjonar er Ciprofloxacin. Heldigvis stort sett 

følsom. Obs ved alvorlege infeksjonar tilrår ein 

dobbelbehandling for å hindre resistensutvikling.



PSEUDOMONASUTBRUDD – ST3875



PSEUDOMONASUTBRUDD – ST3875

• Nov -21. Tre pasienter død ved UNN

• Nye tilfeller uten epidemiologisk tilknytning funnet i flere helseregioner

• Sekvensering og PCR av pseudomonas

• Screening av pasienter

• Sentra og regional utbruddsgruppe

• Line-list

• Systematisk lab undersøkelse av 300 produkter – funn av prefuktede kluter

• 388 tilfeller



MULTIDRUG RESISTANT (MDR) TUBERKULOSE

• Immunsupprimert pasient fra Afrika

• 3 ukers sykehistorie med feber og redusert AT og tørrhoste

• Hypotensiv

• CRP 273

• Ampicillin + gentamicin



MULTIDRUG RESISTANT (MDR) TUBERKULOSE

• Blodkultur negativ

• Malaria negativ

• IGRA positiv

• IGRA

• T-lymfocytter stimuleres

• Peptidantigene spesififikke for TB

• Pas med Tb gjenkjenner antigenene og 

utskiller IFN



MDR TBC

• Rtg thorax

• Indusert sputum

• Direkte mikroskopi

• PCR



MDR TUBERKULOSE

• GeneXpert

• Rifampicinresistent



BEHANDLING TB VS. MDR-TB

• TB

• Mikroskopi negative

• Minimum to uker

• MDR

• Gruppe A: 

levofloksacin/moksifloksacin, bedakvilin

og linezolid

• Gruppe B: cykloserin og klofazimin

• 12-20 mnd behandling

• Avisolerer når dyrkningsnegativ



NYE ANALYSER

• Meeer korona!

• I alt 7 koronavirus kan infisere mennesket

• OC43 (Betacoronavirus)

• NL63 (Alfacoronavirus)

• HKU1 (Betacoronavirus)

• 229E (Alfacoronavirus)

• SARS-CoV 1

• SARS-CoV2

• MERS-CoV

• HCoV

• Gir vanligvis forkjølelse

• Mildere forløp

• Kan gi pneumoni

• Prevalens 4% i en del studier

• Flere barn



HCOV



HCOV

• Luftveispakke

• 17 agens

• Oppstart i oktober (etter planen)

• Forventer å finne en del 



TAKK FOR MEG


