
Avfall



Smittefarlig avfall: «avfall fra medisinsk behandling eller veterinærbehandling 
og/eller tilhørende undervisning, forskning og diagnostikk 
som inneholder levedyktige mikroorganismer eller deres
toksiner som kan forårsake sykdom hos mennesker eller 
andre levende organismer.»

• At smittefarleg avfall skal oppbevarast og handterast på en slik måte at det ikkje 
medfører fare for forureining eller spreiing av smitte til menneske, dyr eller miljø.

• Om transport eller handterer smittefarlig avfall frå helsetenesta

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2005-10-11-1196

Kva er
Smittefarleg avfall

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2005-10-11-1196


• Innehalde toksin eller patogene mikroorganismar

• Antal mikroorganismar

• Overførast frå avfallet

Kva skal til for at smittestoff i avfall 
skal kunne forårsake smitte?



Avfallshandtering
• Følg institusjonen sine prosedyrar

• Pakk godt inn



Avfall
Restavfall:
• Mindre mengder med inntørka blod
• Mindre mengder smittestoff (som bleier, 

bandasjer, hanskar)
• Emballerast på brukarstaden og fraktast og 

leggast direkte i søppelsekk

• Trekvart fulle søppelsekke

Smitteavfall:
• Avfall som er forureina med puss eller sekret frå 

pasientar med smittsam sjukdom, og som ikkje 
vert absorbert av bandasjar, dren, hanskar, 
munnbind, bleier osv.

• Vevsbitar, blod og blodprodukt (serum, plasma, 
andre komponentar frå blod) 

• Luftsmitteisolat 

• Stikkande/skjerande
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Alt forureina avfall skal først i kvit eller gul plastpose!  

Posen skal være rein på utsida og knytast godt før den fraktast 

ut av isolat/pasientrom og leggast enten i rest- eller risikoavfall. 



Instruks levering / henting av stikkande / skjærande
avfall og smitteavfall / risikoavfall. 
• Retura Nomil AS sin mottakar av stikkande / skjærande

avfall og smitteavfall / risikoavfall til destruksjon har 
forbod mot mottak av avfall som ikkje er pakka i 
godkjend risikoavfallsboks (ytteremballasje) av plast. 

• Retura Nomil AS tek ikkje mot stikkande / skjærande
avfall og smitteavfall med skada emballasje, eller som 
ikkje er pakka i samsvar med krav. 

• Stikkande og skjærande avfall skal pakkast i godkjende 
risikoavfallsboksar. Boksane skal merkast med 
pakkedato og leverandør.



• Smittefarleg avfall skal emballerast og merkast slik at det kan handterast og 
transporterast slik at det ikkje er fare for forureining eller spreiing av smitte til 
menneske, dyr eller miljø.

Embalering og merking




