
                                                                            

                                   Fagdag i geriatri 7.oktober 2022 

                         Gode helsetenester til den sårbare eldre pasienten 

Tid: Tema Førelesar  
8:00 – 8:45 
 

Delir hjå eldre pasientar 
 

Paal Naalsund 
Seksjonsoverlege geriatrisk 
seksjon, Medisinsk klinikk, 
Haraldsplass Diakonale 
Sjukehus 

9:00 – 9:45 
 

Hjertesvikt hjå eldre pasientar 

  

Eva Søgnen 
overlege medisinsk avdeling 
Helse-Førde , spesialist i 
hjertesjukdomar og 
indremedisin. 

9:50 – 10:35 
 

Palliasjon for den sårbare gamle 
pasienten 

- Behandlingsavklaring  

 

Aart Huurnink – digital 

førelesning 

Spesialist i allmennmedisin. 

Overlege i kommunalt 

palliativt team, Stavanger  

10:45 – 11:30 Rett medikamentell behandling til den 
sårbare gamle pasienten 
  

Paal Naalsund 
Seksjonsoverlege geriatrisk 

seksjon, Medisinsk klinikk, 

Haraldsplass Diakonale 

Sykehus  

11:40 – 12:25 
 

Osteoporose; behandling og vurdering for 
eldre pasientar 
 

Anja Myhre Hjelle 
Overlege v/revmatologisk 
avd, Helse Førde. PhD, 
universitetslektor/ 
studentkoordinator ved UiB 

12:25 – 13:15 Lunsj  

13:15 – 14:00 Brukerinvolvering for den sårbare eldre Else Cathrine L. Rustad 
Viseinstituttleiar v/ institutt 
for helse- og 
omsorgsvitenskap. 
PhD,Cand.San, Sjukepleier 

14:05 – 14:50 
 

Fysisk aktivitet  Elisabeth Wiken Telenius – 
digital førelesning, 
Fagkons./ forsker – Aldring 
og helse 

15:00 – 15:30 Evt. 
- Info SESAM 
- Aktuelle saker/ forskning 

Halde ledig for ting som kan 
dukke opp fram til hausten 



 

 


