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Framside Samhandling i Sogn og Fjordane Praksiskonsulentordninga (PKO)

Praksiskonsulentordninga
(PKO)

Praksiskonsulentordninga er eit nasjonalt nettverk av
allmennpraktiserande legar som skal medverke til
styrke samarbeidet mellom avdelingane pa sjukehuset,
dei allmennpraktiserande legane, og den kommunale
pleie- og omsorgstenesta.

For pasientane si skuld.

Praksiskonsulentordningen


https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko/

Praksiskonsulentane

Anita Sgrheim
Kommunelege/fastlege 1 Gloppen
PKO kontakt for kommunane i Nordfjord.



Praksiskonsulentane

Jan Ove Tryti
Kommunelege/fastlege i Sogndal.
PKO kontakt for kommunane i Indre Sogn



Praksiskonsulentane

* Normund Svoen

 Kommunelege/fastlege i Flora/leiar for PKO i Helse Fgrde
PKO kontakt for kommunane i Sunnfjord,midtre og Ytre Sogn.
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Praksiskonsulentordninga
1 praksiskonsulentordninga i Helse Forde arbeider Har du innspel eller sporsmal?
tre allmennlegar i deltidsstillingar. Stillingane er lagt
under avdeling for Fag og utvikling. Send ei melding he!

Dei tre praksiskonsulentane i Helse Forde er Anita Serheim, Jan Ove Tryti og Normund Svoen.

Meir om praksiskonsulentordninga finn du her.

Skjema for Samhandlingsavvik

Samhandling Sogn og Fjordane er
eit samarbeid mellom

o5 s HELSE FORDE
Q

Informasjon om korona og handling finn du her
PKO- nytt : Moamdidioatos '
PKO sender regelmessig ut eposter til all i Arsrapport 2020
Fylket og nokre ganger til spesialistane med paminning

A Arsrapport 2019 \ Hegskulen
om nye og viktige saker som er aktuelle pa nettsida. péVestlandet
Nedan for finn du siste aktuelt frd PKO. G4 til arkivet for Arsrapport 2018

eldre utgdver Hn:mmm


https://samhandling-sfj.no/samhandlingstiltak/praksiskonsulentane/

Nytt fra PKO

Fil Melding Q) Fortell meg hva du vil gjere...

Svoen, Normund Rolleiv &80 tor. 10.0;
is: Nytt fra PKO 10.02.22 <
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Gode kollegar!

Siste!

Minner igjen om ortopedikurset. Ingen kursavgift. Webinaret blir lagra pa nett ei tid og kan folgast i etterkant.
Emnekurs i ortopedi for allmennlegar —15 timar - i Helse Forde-omradet.

Emnekurset er godkjent med 15 timar for allmennlegar blir arrangert i samarbeid mellom ortopedisk avdeling i Helse Forde og PKO. Det blir arrangert som eit kombinert
webinar (10 timar fordelt pa 2 dager) i veke 13 og eit fysisk kurs (5 timar 1 dag) i veke 14 pa enten pé Eid, i Forde eller i Leerdal. Legane méa delta pa heile kurset for a fa
det godkjent som emnekurs.

Webinaret blir lagra pa nett og kan felgast ein periode etter kurset.

Ingen kursavgift.

Pamelding innan 15.03.22 til PKO - normund.rolleiv.svoen@helse-forde.no

Veke 13: Webinar totalt 10 timar
Dag 1 onsdag 30.03.22 —kl. 8-12 og

PS




Pagaande arbeid for PKO

* Avdelingsvise arlege eller oftare samarbeidsmegter i Helse Fgrde; fast agenda der
avdelinga «eig» me@tet og skriv referat.

Lab — mikro/LMBB/patologi

Revma, nevro, fysmed

Voksenpsykiatri

Ortopedi

Indremedisin (endokrinologi, gastro, lunge, hjerte)
Auge

@NH

Hud

Barn

Gyn — venter p3a avtale

BUP

Lokalsjukehusa og poliklinikkane utanfor Fgrde



Pagaande arbeid der PKO er involvert

e Arbeidsgruppe for etablering av Helsefelleskap

» Akutt medisinsk kjede

* Helseatlas — diabetes, hjerteinfark, sjukleg overvekt

* DIPS interactor revisjon — diverse styrings- og arbeidsgrupper

* HelseiArbeid (med NAV, brukerorg og Helse Fgrde)

* Arbeidsgruppen digital hjemmeoppfeglging, i regi av e-helse Vestland og Innomed
e «Pust deg betre»

* Droneprosjekt

* Medikamentprosjekt i samarbeid med sjukehusapoteka

» Postoperativ smerte — samhandling mellom helseforetak og kommunehelseteneste/fastlegar .
Forskningsprosjekt i regi av Han Jacob Westby — anestesiavdelinga Helse Fgrde

* Regional arbeidsgruppe for epikrisemal i Vel Heim prosjektet
* Prosjekt "pasientforlgpet til eHjerteRehab"
* Erfaringskonferansen psykiatri — plangruppe



PKO info og viktige strategiske mgter

* Oppdatering av PKO nettsider og regelmessig utsending av )
samhandlingsinfo via «NYtt fra PKO» til alle fastlegar i Helse Ferde omradet
— kopi til diverse bl.a. kolleger og admin i Helse Fgrde

* Faste digitale mgter 4. kvar torsdag mellom praksiskonsulentane

 Faste digitale mogter kvar 4. veke mellom PKO, samhandlingssjef,
klinikkdirektgr og kommunal samhandlingskoordinator

* Intern samhandlingsgruppe i Helse Fgrde (samhandlingssjefen sitt mote)
digitalt mgte siste torsdag i kvar manad.

* Helsefellesskapet i Sogn og Fjordane - fagleg samarbeidsutval (tidlegare
Fagradet)

* Taktisk samhandlingsgruppe i pandemi — digitalt mgte mellom utvalgte
kommuneoverlegar og Helse Fgrde anna kvar tirsdag



