
 
 
Gode kollegar!   

Siste! 

 
Informasjon om ny avtalespesialist for auge-pasientar lokalisert til Førde 
Frå 1.april vil augelege Ingunn Støfring starte opp avtalepraksis i Førde sentrum, 

samlokalisert med augelege Bolstad på Elvetorget. Det vil vere felles inngang, 

venterom og hjelpepersonell. Avtalepraksisen er flytta frå Sogndal til Førde, då 

Helse Vest etter gjentatte utlysingar ikkje fekk søkarar til Sogndal.  

Informasjon om ny avtalespesialist for auge.pdf 

  

Informasjon om Arbeidsrettet behandling for angst og depresjon ved Institutt 

for Psykologisk Rådgivning (IPR) 
Behandlingstilbodet blir no også gitt i Førde.  

Informasjon om Arbeidsrettet behandling v IPR.pdf 

Info om nyttige kurs arrangert i nærområde finn du i PKO kalenderen 
PKO-kalender - Helse Førde (helse-forde.no) 

Les meir på  

https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-
fjordane/praksiskonsulentordninga-pko 

 

Arkiv «Nytt frå PKO»  
https://samhandling-sfj.no/samhandlingstiltak/praksiskonsulentane/ 
 
 

Med helsing 
 
Jan Ove Tryti, Anita Sørheim, Normund Svoen 
Praksiskonsulentar 
https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-
fjordane/praksiskonsulentordninga-pko 
 

Helse Førde HF 
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