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Samarbeidskommunane til Helse Førde har valt å nytte SamPro, eit elektronisk, web-basert system for 
tverrfagleg samhandling. SamPro har tre funksjonar: 

1. Ein meldingsfunksjon, der deltakarar kan sende meldingar seg i mellom på ein sikker måte. 
2. Ein kalenderfunksjon der aktuelle aktivitetar kan leggast inn.  
3. Elektronisk Indviduell plan.

Denne dokumentet viser det som er spesifikt for elektronisk individuell plan. 

SamPro er på lik linje med alle individuelle planar, pasienten sin plan.  

Helse Førde er forplikta til å delta i individuell plan uavhengig av form. Retningslinje for individuell plan er 
gjeldande. 

Kommunane har ein til to lokale administratorar. Det er desse som gjev tilgang og passord til koordinator i 
kommunen. Koordinator syt deretter for tilgong til deltakarar i individuell plan, også helsepersonell i 
helseføretaket. 

Koordinator i kommunen skal syte føre: 
1. at dette vert pasienten sitt verktøy og plan.  
2. innhente samtykke frå pasienten. 
3. at signert tidsavgrensa samtykke skal scannast i fagjournal. 
4. fornye samtykke når det er naudsynt. 
5. gje informasjon, tilgang og passord til alle deltakarane i planen og syte for nødvendig opplæring til 

deltakarane. 

Deltakar frå helseføretaket skal: 
1. Ha ein profil, med ein SamPro personkode. 
2. Være aktiv deltakarar i IP til dei pasientane dei yter tenester til.  

Ved pålogging av SamPro må ein velje heimkommunen der pasienten bur.  

Deltakarar i planen kan velje kva som skal vere synleg av kontaktinformasjon, og om dei vil ha melding på 
sms eller på e-post. 

Arbeid i den individuelle planen: 
 Pasienten sin koordinator lagar ofte, i samarbeid med brukar/pårørande, ei grovskisse til innhald 

før første møte i ansvarsgruppa.  
 I første møte i ansvarsgruppa/oppfølgingsteam går deltakarane gjennom den individuelle planen. 

Den som har ansvar for eit område i planen, skriv inn i planen vedteke innhald og formuleringar. 
 Koordinator i kommunen har tilgang til å skrive ut dokument frå SamPro. 

Den individuelle planen skal ikkje skannast inn i journal. Referat frå møte kan skannast inn i journal. Det 
skal alltid journalførast at pasienten har ein individuell plan. 
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