
Kurs i akuttmedisin for LIS1 i kommunane

Alle LIS1 legar som skal ha praksis i kommunen må ha kurs i akuttmedisin for å gå 
legevakt. Jf. læringskrava til LIS1 er det ikkje eit absolutt krav at kurset blir levert av 
godkjend leverandør.

• Helse Førde har tilbydd kurset i 10-15 år, med justert/tilpassa innhald.

• Statsforvaltaren måtte i 2021 ha kurskonseptet ut på off. konkurranse grunna 
formelle krav. 

• Helse Førde la inn tilbod våren 2021 og fekk tilslag.  



Anbodsprosessen 

• Som helseføretak er det uvanleg å stå på leverandørsida av eit anbod

• Mobilisering av fleire aktørar 
• Kurseigar
• Sjukehusinnkjøp
• Økonomiavdeling
• Jurist
•  Stab

• Helse Førde leverte einaste tilbudet frå vår region



Status 

• Første kurs etter ny avtale vart gjennomført 08.- 09.sept 21. 

• Kurset vert gjennomført i samsvar med Statsforvaltaren sine krav, og er i samsvar med rammeplan. 

• Kurset går over 3 dagar - 1 dag e-læring før 2 dagar med mykje case-trening i Helse Førde sine lokaler i 
Førde.

• Kurset går i faste veker i definert årshjul, i mars og september. Akuttmedisinsk kurs for allmennlegar 
går dei same vekene. 

• Kursa vert haldne av ei tverrfagleg samansett gruppe av instruktørar som før. 

• Nødnettkurs er eit frivillig kurstilbod frå Helse Førde i tilknyting til kursa. 

• Avdeling for akuttmedisin v/kirurgisk klinikk har det faglege ansvaret, og gjennomfører kursa med 
bistand frå Fag og utviklingsavdelinga v/seksjon for Kompetanse og utdanning. 



• Informasjonsflyt og kommunikasjonslinjer ut i kommunane.
• Påmelding
• Vanskeleg å dimensjonere / få oversikt om kursbehovet til allmennleger.

Utfordringar



• Kurs vår 
• Allmennlegar/helsepersonell: 07.-08.mars 22
• Nødnett: 08.mars 22 
• LIS 1: 09.-10.mars 22 

• Kurs haust 
• Allmennlegar/helsepersonell: 05.-06.sept 22
• Nødnett: 06.sept 22
• LIS 1: 07.-08.sept 22

Kurs 2022


