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• Nasjonal avtale med DNLF og Norsk psykologforening
• Alle tilvisingar innanfor psykisk helsevern blir omfatta av den nye 

ordninga. 
• Avtalespesialistane kan ikkje ta imot pasientar direkte frå 

fastlegane, eller andre instansar. Avtalespesialistane kan berre få 
tildelt pasientar med ein rettigheit. 

• Samarbeidsavtalen mellom den einskilde avtalespesialist og 
helseføretaket må bli oppdatert i tråd med den nye ordninga. 

• Helseføretaka blir økonomisk ansvarleg for eventuelle fristbrot 
som oppstår hos avtalespesialisten, jf. rammeavtalene § 13 avsnitt 
syv. 

Tilvising og rettigheitsvurdering –
avtalespesialister Psykisk helsevern



•Helseføretaka skal vurdere alle tilvisingar PHV – og for 
avtalespesialister

• Regionalt og lokalt prosjekt i 2021

•Helse Vest IKT ansvar for IT-løysing for digital kommunikasjon

• Avtalen gjeld frå 01.03.21, men gradvis innføring

• Pilot ved Indre Sogn psykiatrisenter

•Mål å få dette til og innafor Tverrfagleg spesialisert 
rusbehandling, jfr regional plan TSB i Helse vest

• Same ordning for andre fag etter kvart?

Tilvising og rettigheitsvurdering –
avtalespesialister Psykisk helsevern



Funksjon Namn

Vurderingsansvarleg ISP dag Asle Kjølaug, leiar for arbeidsgruppe og deltek i 
regional prosjektgruppe

Vurderingsansvarleg NPS dag Trond Aarre

Vurderingsansvarleg DPS Dag PSK

Konsulent- controller DIPS PHV Bjørg Raad

Representant avtalespesialister – Norsk 
psykologforening

Praksiskonulent?

Arbeidsgruppe Helse Førde


