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§ 2-5 b.Koordinerende enhet

, jf. §§ 2-5 og 2-5 a.

Helseforetaket skal ha en koordinerende enhet som skal 

ha en generell oversikt over habiliterings- og 

rehabiliteringstiltak i helseregionen. 

Enheten skal ha oversikt over, og nødvendig kontakt med, 

habiliterings- og rehabiliteringsvirksomheten i kommunen. 

I tillegg skal enheten ha overordnet ansvar for arbeidet 

med individuell plan og for oppnevning, opplæring og 

veiledning av koordinator Spesialisthelsetenesteloven §2-5b

Bakgrunn



https://helse-bergen.no/regionalt-kompetansesenter-
for-habilitering-og-rehabilitering

https://helse-bergen.no/regionalt-kompetansesenter-for-habilitering-og-rehabilitering


Delavtale

https://samhandling-sfj.no/wp-content/uploads/2016/10/Delavtale-
Fagnettverk-innan-habilitering-og-rehabilitering-M%C3%B8teplassen.pdf

https://samhandling-sfj.no/wp-content/uploads/2016/10/Delavtale-Fagnettverk-innan-habilitering-og-rehabilitering-M%C3%B8teplassen.pdf


- vere eit forum for dei koordinerande einingane for hab. og rehabilitering 

i kommunane og sjukehusa. 

- legge til rette for samhandling innan habiliterings- og rehabiliterings-felta. 

- vere ein del av samhandlingssystemet for kommunar, spesialisthelsetenesta, 

brukarorganisasjonar og andre relevante samarbeidspartnarar 

- vere sentral i det lokale og i det regionale arbeidet for utvikling og synliggjering av 

oppgåver innan fagområda. 

Møteplassen skal: 



Møteplassen 

2020





• Sirka 270 deltakarar

• Påmeldte frå alle kommunar i SoF

• Ok evaluering, fordeler og bakdelar med elektronisk 

webinar. 

• Tema var bra, forslag i fleire retningar vidare. Fleire 

ønsker om meir iht koordinator og meir samhandling. 

Evaluering



Hege Rosvoll, leiar Koordinerande eining Bremanger kommune

Trude Gulbrandson Koordinerande eining Flora kommune

Ellen Eiken Sjukepleiar, RKHR

Linn Kollanes Rehabiliteringskoordinator, ANRR

Signe Nordvik Avdelingssjef ANRR Helse Førde

Eldbjørg Lie Brukarrepresentant, Brukarutvalet

Frida Galaasen ----//----

Maria Ljunglöf Rådgjevar, Koordinerande eining, Helse 
Førde 

Arbeitsutval 2020



• Mindre nettverksmøter. 

(Helsefelleskap si oppdeling av SoF?)

• Ønske om Dialogmøte om arbeid i SamPro

• Utvide AU for å sikre nettverksfunksjon

På planen vidare



• Ha generell oversikt over habiliterings- og 

rehabiliteringstiltak i helseregionen

• Ha oversikt over habiliterings- og 

rehabiliteringsvirksomheten i kommunene

• Være kontaktpunkt for samarbeid med kommunene

Oppgåver og utfordringar 

https://helse-forde.no/avdelinger/medisinsk-klinikk/lerings-og-meistringssenter-
lms/koordinerande-eining-for-hab-og-rehab-i-helse-forde

https://helse-forde.no/avdelinger/medisinsk-klinikk/lerings-og-meistringssenter-lms/koordinerande-eining-for-hab-og-rehab-i-helse-forde


Individuell 
Plan

Kva er viktig 
for deg? 


