
REFERAT:  

taktisk samhandlingsgruppe 8.12.20 

Inviterte: Jan Helge Dale, Leiv Erik Husabø, Thomas Vingen Vedeld, Øystein Furnes, Frode 
Myklebust, Elin Sørbotten, Kari Furevik, Bent-Are Hansen, Robert Brennersted, Normund 
Svoen, Margun Thue og Gunvor Tufte (sak 5). 

Møteleiar: Evy-Helen Helleseth  

Referent: Terje Olav Øen   kl. 15.00 – 16.00  996888@vm.nhn.no 

1. Godkjenning av innkalling, sakliste, referat/aksjonspunkt  

Nr Aksjonspunkt Ansvarleg Når 

1 Framlegg til prioriteringsvegleiar - prøveanalyse Kari og Margun 1.12 

2 «Køyrereglar» for drosje Kari / smittevern og 
pasientreiser 
-informert 
drosjenæringa 

1.12 

3 Informasjonstidspunkt for prøveanalyse til media Evy-Helen – vanskeleg 
å få gjort noko med ut 
frå interne prosessar i 
Helse Førde 

1.12 

4 Vaksinasjonsordning Evy-Helen – sjå eiga 
sak 

Når meir 
info kjem 

 

2. Status møte 

Helse Førde: 

Sist veke 3 positive testar. Har hatt 1-2 pasientar med smitte innlagd – kort liggetid. Ikkje 
intensivkrevjande. 4-5 tilsette i karantene. 
 

a. Transport av prøver i jul- og nyttårshelga (Margun). 
Nordfjordruta : fredag 1. juledag og 1. nyttårsdag ingen transport. 
Prioritert behov for transport av prøver «Raude dager» - kontakt transportør direkte. 
Helse Førde sender ut informasjon til kommunane. 

b. Erfaring frå NSH i november – fleire tilfelle av innlagde pasientar med negativ 
screening, men som har luftvegssymptom ved innkomst (Evy-Helen). Ved innkomst 
finn ein fleire pasientar som krev isolering/avklaring grunna luftvegsymptom. Viktig å 
minne om grundig screening før innlegging. 

Smittevern i helseføretaket tek ansvar for situasjonar der elektive pasientar med lang 
reisedistanse har endra helsetilstand under flyreise i forkant av innlegging til elektiv 
behandling i Helse Førde. 

c.  Rådgjevande vaksinasjonsutval Helse Førde (Evy-Helen) 
Helseføretaket opprettar vaksinasjonsutval i tråd med vaksinasjonsvegleiar frå FHI. 
 

d. Merkerutinar og prøvehandtering (Margun/Bent-Are) 
Inntil vidare merkar ein prøve med prioritet, som tidlegare meldt. Helse Førde har laga 
ein prioriteringsplan etter råd frå FHI, som vil bli nytta der ein treng endå tydelegare 
prioritering ved stort behov for prøvetaking og analyse.  
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A: Personar med symptom 

1. Pasient med behov for innlegging i sjukehus 

2. Bebuar i sjukeheim eller anna institusjon 

3. Tilsett i helsetenesta med pasientnært arbeid 

4. Personar som er i ei risikogruppe. Sjå FHI for definisjon 

5. Personar som har vore smitteeksponerte 

6. Andre med symptom 

B: Asymptomatiske personar som har vorte utsette for smitte 

1. Utbrotsituasjonar i helseinstitusjonar 

2. Personar som er nærkontakt til eit bekrefta tilfelle av covid-19 

3. Helsepersonell som arbeidar pasientnære og vore i utlandet 

4. Personar som er i innreisekarantene 

5. Ved innreise frå utlandet 
 

C: Andre 
  

Kommunane: 

Få personar i isolasjon og karantene. Kinn kommune har hatt flest smitta siste 14 dagane. 

Utfordringar med flyktningmottak mottak: 30 nye personar mottatt siste veka + nokre 

kvoteflyktningar. Sogndal: Tilsyn på kommunal helseberedskap. Ingen lovbrot.  

 

Smittesporing har fungert godt.  Arbeider med felles køyrereglar/rutinar for jula. 

Vaksinasjonsplanlegging – tenker tilsvarande som influensavaksinering. 

 

3. Fordelingsliste hurtigtestar / Terje Olav 

Det er sannsynlig at bruk av antigen hurtigtester (som nå framover vil bli kjent under 

akronymet RAT (rapid antigen test) vil redusere noe på belastningen på laboratoriene, ved at 

personer uten risikofaktorer (nærkontakt, kommer fra utlandet, del av smitteoppsporing) og 

uten symptomer (feber, hoste/tung pust, endret smaks/luktesans) med fordel kan avklares 

gjennom bruken av hurtigtester alene. 

Testane vert fordelt direkte saman med smittevernutstyr, ut frå tal innbyggarar, til 

kommunane. 

 

Vurdering: 

Helse Førde har framleis lagerhald på første leveransen og ein er samde om at dette skal 

ligge på lager ved FSS – i alt 7 500 testsett. Så rekvirere kommunane ved behov.  

Hurtigtestar vert i tillegg sendt ut frå nasjonalt lager, om lag 16 000 testar er fordelt etter 

folketal og sendt kommunane  i vårt område gjennom eksisterande distribusjonskanalar for 

smittevernutstyr i veke 50. Kommunaneoverlegane er orientert om dette i eigne kanalar.  

 

4. Karanteneopplegg til pårørande til utanlandske gjestearbeidarar / Frode 

Spørsmål om langpendlere på sykehusene (Sverige og Danmark) som kommer for å arbeide i 

julen og som ønsker å ha med familie. Noen har oppfatning at kommunen må holde bolig i 

karantenetiden.  

Vurdering: 

Politiet handterer grensekontrollen.  Vanskeleg for lokal helsemyndigheit å avklare dette. 

Bustadhandtering må gjerast av arbeidsgjevar. 
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5. Vaksinasjonsopplegg 

Sjukehusapotekar Gunvor Steine Tufte informerte om vaksine og distribusjon av dette primo 

januar. SAV (Sjukehusapotek Vest) får ansvar for distribusjon av vaksinen ut til kommunane. 

Kommunane skal ha meldt inn eit behov til FHI knytt til vaksinetildeling. Pfizer BioNT-

vaksinen må lagrast på minus 70 gr. FSS har kapasitet til å lagre dette. Vaksinane vert pakka 

om i kjølebaggar og ein må sikre kort transporttid til mottakar. Vidare må kommunane ha ein 

klar plan for gjennomføring av vaksinasjonen, som må vere ferdig innan 5 dagar etter at 

vaksinen er tatt ut av fryser.  

Vurdering: 

Ein kjem tilbake til løysingar når meir er avklart. Kommunane startar planlegging med 

vaksinasjonsgjennomføring. 

 

Nr Aksjonspunkt Ansvarleg Når 

1 Utsending av informasjon omkring 
transportordingar for prøvar i julehøgtida 

Margun Før jul 

 


