
 

 

 

Nytt frå PKO med ynskje om God jul – til alle dykk 
frå oss!    

 

 

 

  Høyring Grimstadutvalgets utgreiing: 
Studieplasser i medisin i Norge – behov, modellar og 
muligheter  

Endringa som blir foreslått har konsekvensar også for legeutdanninga i Bergen iom at det blir 
forslått at Stavanger også skal få sin del av utdanninga - evt. eit nytt fakultet.  Detaljer finnast 
i lenka under og det er fritt fram for legemiljøa rundt omkring i Fylket å komme med si 
høyring.     
Høyringsfrist er 15. februar 2020. 
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-grimstadutvalgets-utredning-
studieplasser-i-medisin-i-norge-behov-modeller-og-
muligheter/id2673050/?expand=horingsbrev 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-grimstadutvalgets-utredning-studieplasser-i-medisin-i-norge-behov-modeller-og-muligheter/id2673050/?expand=horingsbrev
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-grimstadutvalgets-utredning-studieplasser-i-medisin-i-norge-behov-modeller-og-muligheter/id2673050/?expand=horingsbrev
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-grimstadutvalgets-utredning-studieplasser-i-medisin-i-norge-behov-modeller-og-muligheter/id2673050/?expand=horingsbrev
https://pixabay.com/no/illustrations/christmas-juletre-bakteppe-red-2892235/
https://pixabay.com/go/?t=image-list-shutterstock&id=627369467


  Transport av biologisk prøvemateriale til 
Helse Førde 

Postsendingar av prøver til laboratoria i Helse Førde vil bli redusert sidan posten Norge ikkje 
lenger leverer post alle virkedagar. Det har derfor vore arbeidd med ei henteordning, og ein 
ventar på svar frå aktuelle leverandørar av bodteneste. Dette vil truleg vere klart ila våren 
2020, og nærare informasjon vil kome. Ein tek sikte på henting på kvart legekontor i  Helse 
Førde sitt nedslagsområde alle virkedagar. 
20.12.18 

  Endra rutiner for stikkuhell 

Frå september 2019 har mikrobiologisk avdeling endra sine rutinar for handtering av prøvar i 
samband med stikkuhell på sprøyter og liknande. 
Tidlegare sende avdelinga ut påminning om kontrollprøvar til rekvirentane, dette er ikkje 
lenger tilfelle. 
Rekvirenten må sjølv passe på å ta kontrollprøvar der det er grunn til det. Det er som 
hovudregel ikkje lenger nødvendig å ta kontrollprøve 
der kjeldepersonen er negativ for HBV, HCV og HIV. 
Infobrev stikkuhell nov 2019.pdf 

https://labanalyse.helse-forde.no/labinfo/ 

  Feces diagnostikk over på PCR 

Frå 2. desember 2019 gikk mikrobiologisk avdeling over til å nytte PCR som hovudmetode 
for all diagnostikk av diaréframkallande mikrobar. Dette vil gjennomgåande gi raskare svar. 
infobrev feces PCR nov 2019.pdf 
https://labanalyse.helse-forde.no/labinfo/ 

  Ny prosedyre for ØH-innlegging av 
pasientar i indremedisinsk avdeling i Helse Førde, i 
opptaksområdet til Nordfjord sjukehus og Lærdal 
sjukehus 

Føremål med prosedyra: Sikre hensiktsmessig og trygg prehospital seleksjon av 
indremedisinske ØH-pasientar til rett behandlingsnivå ut frå tentativ diagnose, klinisk status, 

https://helse-forde.no/seksjon/pko/Documents/infobrev%20stikkuhell%20nov%202019.pdf
https://labanalyse.helse-forde.no/labinfo/
https://helse-forde.no/seksjon/pko/PublishingImages/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko/aktuelt/infobrev%20feces%20PCR%20nov%202019.pdf
https://labanalyse.helse-forde.no/labinfo/
https://pixabay.com/no/photos/posthornet-innlegg-logo-ikonet-1342405/
https://pixabay.com/no/photos/analyse-biokjemi-biolog-biologi-2030265/
https://pixabay.com/go/?t=image-list-shutterstock&id=156020384


forventa behandlingsbehov og totalsituasjon. 
ØH-prosedyre til utsending 22.11.19.pdf 

 

 

  PKO kalender 

 

Årleg fagdag i palliasjon 2020 

Tid: Tysdag 4. februar 2020 kl. 09.00-15.30 

Stad: Thon hotel Jølster 

Målgruppe: Ressurssjukepleiarar og leiarar, fysioterapeutar/ergoterapeutar og legar 

Arrangør: Nettverk av ressurssjukepleiarar i kreftomsorg og lindrande 

behandling i Sogn og Fjordane, Helse Førde og Kompetansesenteret i 

lindrande behandling Helseregion Vest 

Årleg fagdag 2020 versjon 6_GSI_palliasjon.pdf 

 

Regionalt, tverrfagleg nettverksmøte innan rehabilitering 

for personar med lungesjukdom  

Tid: 16.-17.mars 2020 

Stad: Grand Hotel Terminus, Zander Kaaes gate 6, 5015 Bergen 

Regionalt kompetansesenter for habilitering og rehabilitering arrangerer  

to dagars tverrfagleg nettverksmøte innan rehabilitering for personar med lungesjukdom. Målgruppene 

er helsepersonell i kommunar og spesialisthelsetenesta, brukarar og andre interesserte som jobbar med 

eller har interesse for feltet.  

PROGRAM_regionalt nettverksmøte lungerehab Bergen-mars 2020.pdf 

 

Akuttmedisinsk kurs for legevaktspersonell 2020 

Akuttmedisinsk kurs for legevaktspersonell Helse Førde Mars 2020.pdf 

 

Diabetesforum - Helse Førde-området  

https://helse-forde.no/seksjon/pko/Documents/%c3%98H-prosedyre%20til%20utsending%2022.11.19.pdf
https://helse-forde.no/seksjon/pko/Documents/%c3%85rleg%20fagdag%202020%20versjon%206_GSI_palliasjon.pdf
https://helse-forde.no/seksjon/pko/Documents/PROGRAM_regionalt%20nettverksm%c3%b8te%20lungerehab%20Bergen-mars%202020.pdf
https://helse-forde.no/seksjon/pko/Documents/Akuttmedisinsk%20kurs%20for%20legevaktspersonell%20Helse%20F%c3%b8rde%20Mars%202020.pdf
https://pixabay.com/no/vectors/skissebok-bok-notater-kalender-156775/


22.-24. april 2020 

Rica Sunnfjord Hotell.   

Tverfagleg kurs - godkjent som emnekurs for allmennlegar. 

 

http://diaforum.net/ 

 
 
Med helsing 
 
Anne Stubdal, Jan Ove Tryti, Normund Svoen 
Praksiskonsulentar 
https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko 
 
Helse Førde HF 
www.helse-forde.no 

 
 
 

http://diaforum.net/
https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko
http://www.helse-forde.no/

