
Etablering av nytt 
samarbeidsorgan

Samarbeid lege-lege
«Legeråd»



Rådgjevande samhandlingsutvalg der fastlegar og sjukehuslegar er 
representert. Kan dette vere aktuelt i Helse Førde?

Aktuelle oppgåver:

Drøfte og gje råd i medisinske samhandlingssaker. Råda må ha legitimitet hos fastlegar, sjukehuslegar og i 
kommunehelsetjenesta. Kan bidra til å redusere og unngå konfliktsituasjoner mellom sjukehuslegar og fastlegar.

Råda må være grunngjevne i blant anna lovverk, forskrifter, nasjonale veiledere.

•Fagleg begrunna, ikkje økonomiske motiv
•Hensiktsmessig, også geografisk
•Rett behandling på rett nivå
•Rett kompetanse hos den som får oppgåva
•Tid
•Tillit hos pasientane og samarbeidsparter

Krever god forankring hos alle tre.



Bakgrunn for framlegget

• «Stille samhandlingsreform» med oppgåveoverføring til fastlegar utan
plan.
Dette gjeld både behandlingsoppgåver og «sekretær»oppgåver.

• Fastlegeordninga er under press i heile landet.

• Skal PKO ha legitimitet hos fastlegane framover, må vi demme opp 
mot uhensiktsmessige oppgaveoverføringar.



Kva gjer andre helseforetak?

• Alle HF utanom nokre i Helse Vest  har no slike organ.
Mange ulike namn:

Medisinsk samhandlingsråd - MSR
Klinisk behandlerfagråd
Samarbeidsarena for Leger I Primærhelsetjeneste og Sykehus – SLIPS
Samarbeidsutvalg for fastleger – SUFF
Møteplass Oslo
A-Hus-forum
…

• Arbeidet bygger på dokumentet: 
Anbefalinger om samarbeid mellom fastleger, avtalespesialister og sykehusleger (NFA)

https://beta.legeforeningen.no/contentassets/4c680a9c307640efaffda379b98f7528/anb
efalinger-om-samarbeid-mellom-fastleger-og-sykehus-faggruppe-samhandling.pdf

https://beta.legeforeningen.no/contentassets/4c680a9c307640efaffda379b98f7528/anbefalinger-om-samarbeid-mellom-fastleger-og-sykehus-faggruppe-samhandling.pdf


Kva kan vi gjere i Helse Førde?

• Skal vi etablere eit formelt lege-lege samhandlingsorgan, forankra 
både i kommunane og i fagråd/foretaksleiinga?
Underutval av fagrådet?

• PKO og fagdirektør bør vere representert, men viktig å ha med legar
både frå kommunar og sjukehus. Sjukehuslegar etter tema.
Møte x 2 pr år?

• Bruke Vurderingsskjema» frå NFA som hjelpemiddel i arbeidet.
https://beta.legeforeningen.no/contentassets/4c680a9c307640efaffd
a379b98f7528/nfa-vurderingsskjema-ved-endring-av-oppgaver-
mellom-spesialisthelsetjeneste-og-fastleger-juni-2018.pdf

https://beta.legeforeningen.no/contentassets/4c680a9c307640efaffda379b98f7528/nfa-vurderingsskjema-ved-endring-av-oppgaver-mellom-spesialisthelsetjeneste-og-fastleger-juni-2018.pdf

