
Korleis ta kontakt:  

Tlf til helsesøster i Aurland, 57 63 20 37/ 95984640 

Tlf til helsesøster i Lærdal, 57 66 95 00/ 97744121 

Tlf til helsesøster i Årdal, 57 66 50 00/ 46936631 

 

Du er velkommen til å ta kontakt! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barn som pårørande 

Du er velkomen til å ta kontakt 



 

 

 

 

 

Kommunane har eit hjelpeapparat som skal sikre at 

barn under 18 år blir ivaretekne når søsken, foreldre, 

eller andre nære omsorgspersonar vert alvorleg sjuke. 

Det kan vera alvorleg somatisk/ psykisk sjukdom, 

rusvanskar, ulykker eller dødsfall.  

 

 

 

Helsesøster i kommunen sørger for at hjelpeapparatet 

som skal ivareta barna på ein best mogleg måte, vert 

oppretta.  

 

 

 

Det betyr ofte store endringar i eit barn sitt liv at 

mor eller far vert alvorleg sjuk. Sjølv om barn leiker, 

og er glade innimellom skal ein ikkje tru at alt det leie 

er gløymt. 


