
Erfaringskonferansen – Skei i Jølster 2. og 3. februar 2017 
 

Skei - Thon Hotel Jølster 
 

Program torsdag 2. februar: 
 
 

09.00 Registrering, kaffe og rundstykke 
 

10.00 Velkomst og innleiing  
v/ Stig Igland, Samhandlingssjef/avdelingssjef Helse Førde HF  

 

10.15 Fem års erfaringar med nye rutinar for utskriving – Korleis 
fungerer det . . . .?  
v/ Inghild Mowatt, seksjonsleiar Helse Førde HF 
 

Refleksjon med utspring i både statistikk og erfaringskunnskap 
v/Emma Bjørnsen, seniorrådgjevar Helse Førde HF  & Jan Helge Dale, 
Kommuneoverlege Flora Kommune 

 

11.15 Pause 
 

11.30 Framhald  - Korleis fungerer det ?  
Avvik med utgangspunkt i aktuelle case i kommunane og helseføretaket. 
v/ Irene Barmen Hoel, Rådgjevar & seksjonsleiar Inghild Mowatt, Helse Førde HF 
 

12.30 Prosjekt – «Pasientar med store og samansette behov» 
 v/Anne Marte Sølsnes, Rådgjevar ved Fag- og Utviklingsavdelinga, Helse Førde HF 
 
13.00 Lunsj 
 

14.00 Ulike hjelpemiddel – «Kven har ansvar for kva» ? 
 

 Orientering, diskusjon & refleksjon i plenum 
  
I panelet: Aarsheim Evy, Ergoterapeut Flora Kommune 

Liv Husabø, Avdelingsleiar NAV Hjelpemiddelsentral Sogn og Fjordane  
Eli Schwarz, Sjefergoterapeut Helse Førde HF 
Eli-Nora Lundekvam, Seksjon for behandlingshjelpemiddel, Helse Førde HF 

  
15.00 Pause 
 

15.15 Gruppearbeid  
 

1. Korleis samsvarer eigne erfaringar med det som er blitt presentert ? 
 

2. Kva kjenneteiknar den gode innlegginga/utskrivinga ? 
 

Diskusjon/refleksjon i plenum  
 

Ansvar for gruppearbeidet: Kommuneoverlege Jan Helge Dale 
 

17.15 Slutt 

 

19.00 Middag & kåseri ved Hans Johan Breidablik   
 



Erfaringskonferansen – Skei i Jølster 2. og 3. februar 2017 
 

Program fredag 3. februar: 
 

 

09.00 Status i høve elektronisk meldingsutveksling mellom 
helseføretaket og kommunane?  
v/ Gunn Vigdis Myklatun, konsulent Helse Førde HF  og Kari 
Støfringsdal, Prosjektkoórdinator Vestlandsløftet 

 

09.45 Å få komme direkte til eigen heim etter sjukehusopphald.  
Er det ein pasientrett  . . . ? 
v/ Gerd Bjørkedal, brukarrepresentant 

 

10.00 Å sende pasienten ut til heimen. Kan det virkeleg gå bra . . . ? 
v/ Kommuneoverlege Jan Helge Dale 
 

11.00 Pause 
 

11.15 «Rett pille til rett tid» - Korleis sikre rett informasjon om pasienten sine medisinar? 
 v/ Eva Søgnen, Overlege Medisinsk Avdeling, Helse Førde HF 
 
12.00 Lunsj 
 

13.00 Kvalitetsutvikling og bruk av forbetringsverktøy. Forpliktande avtalar mellom 
kommunane og helseføretaket ? 
v/ Marta Strandos, Arbeidsleiar, Utviklingssenter for sjukeheimar og heimetenester i 
Sogn og Fjordane og seksjonsleiar Kari Furevik, Helse Førde HF 

 

13.45 Prosjekt Legemiddelsamstemming – Samhandling  om kvalitetsarbeid i 
pasienttryggleiksprogrammet. 
v/ Anne Stubdal, Praksiskonsulent og PKO-leiar Helse Førde/fastlege Stryn &  
Wenche Sjåstad, Rådgjevar Helse Førde HF 

 

14.30  Oppsummering og avslutning.  
 

 

Praktisk informasjon og påmelding: 
 

Påmelding snarast, og seinast torsdag 26. januar: 
 

Tilsette i Helse Førde melder seg på via læringsportalen.  
Tilsette i kommunar/andre melder seg på via e-post til: kari.anne.sunde@helse-forde.no 
 

Ved påmelding må det veljast mellom dagpakke og eventuelt middag, eller overnatting med 
måltid inkludert. I påmeldinga vel ein mellom følgande alternativ:  
 

 Dagpakke (inkl. lunsj) kr 505,-    Middag kveld 2.februar kr 350,- 

 Overnatting inkl. lunsj, middag (dag 1), frokost og lunsj (dag 2)  

 Enkeltrom kr 1 750     Dobbeltrom kr 3 010   
 

Vi gjer merksam på at den einskilde deltakar betalar direkte til hotellet ved avreise. 
 

Ved spørsmål, ta kontakt med: Stig Igland, tlf. nr. 90632871/stig.igland@helse-forde.no 
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