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https://www.helse-forde.no/avdelinger/medisinsk-klinikk/mikrobiologisk-avdeling/



Følsomhet Intern (gul)



Følsomhet Intern (gul)



Følsomhet Intern (gul)



Følsomhet Intern (gul)



Følsomhet Intern (gul)

Kikhoste
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Kort om kikhoste

• Bordetella familien
• Overvåkning av Pertussis men ikke parapertussis, bronchiseptica, 

holmesii

• Spedbarn er spesielt sårbare de første levemåneder før de kan få den 
første dosen som del av barnevaksinasjonsprogrammet.

• Siden 1997 har man i Norge observert en betydelig økning i 
forekomsten av kikhoste

• 2024 har Norge og flere europeiske land meldt om en kraftig økning i 
kikhoste, trolig grunnet immunologisk gjeld etter koronapandemien i 
tillegg til fall i vaksinasjonsdekning hos barn i noen av landene
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Systemisk 
gruppe A 
streptokokk 
sjukdom
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Infeksjonar med Gruppe A streptokokker

• Infeksjonar av gruppe A-streptokokkar gjer vanlegvis mild 
sjukdom, som halsbetennelse, øyrebetennelse, brennkoppar eller 
skarlagensfeber.

• Men i sjeldne tilfeller kan bakterien føre til livstrugande sjukdom 
som blodforgiftning og hjernehinnebetennelse.

• Bakterien kan også gje hissig infeksjon i hud og musklar. Derfor er 
den også kjent som «kjøttetande bakterie» - nekrotiserande 
fasciitt.
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Clostridium
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Clostridioides Difficile
- Også kjent som Clostridium

• Anaerob sporedannende bakterie
• Veks i miljø utan O2
• Når livsbetingelsane blir kjipe – dannar 

dei ein robust kapsel – tålar høge 
temperaturar og div. 
desinfeksjonsmidler

• Bakterien kan overleve i lang tid på 
gjenstandar i eit sjukehusmiljø
• helsepersonell kan vere bærere av 

bakterien på hendene. 
• Bakterien kan ved kontaktsmitte 

overførast til andre pasientar.



Følsomhet Intern (gul)

Clostridioides

• To hovudformar
• Toksinproduserande og ikkje-toksinproduserande

• Toksin A og B, mest vanlige årsak til infeksjon med Clostridium

• Behandling
• Seponering av antibiotika er ofte tilstrekkeleg
• Metronidazol og Vankomycin
• Fecestransplantasjon
• Probiotika?
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• PCR: Veldig sensitiv, men vil være positiv i ein del tilfelle utan 
klinisk betydning

• Dersom positiv PCR: Toksintest
• Positiv PCR og toksintest: Infeksjon
• Positiv PCR og negativ toksintest: Kan ikkje utelukke infeksjon
• Kontrollprøver er stort sett utan betydning då prøvene heldt seg 

positive i lang tid etter behandla infeksjon
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MRSA
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ESBL
Kilde: MSIS
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Problemmikrober

• Grampositive
• MRSA
• VRE
• LRE
• Penicillinresistente pneumokokker
• MRSE? 

• Gramnegative
• ESBL-produserende Enterobacterales
• MDR Pseudomonas aeruginosa
• Karbapenemresistente Acinetobacter

• Sopp
• Candida Auris
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Grunnlaget for 
resistens
Naturleg vs. erverva
• Naturleg

• Genetisk egenskap som 
overføres ved arv. Denne 
form for resistens sprer seg 
ikkje. Eks: Penicillin og 
mycoplasma

• Erverva
• Bakterietype som i 

utgangspunktet er følsom mot 
et antibiotika ikkje lenger er 
det. Kan skuldast mutasjonar 
eller opptak av nytt arvestoff -> 
spreiing mellom mikrobar
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Kva dominerar på kontinentet?
- ESBL A: 2005 vs 2023

Kilde: ECDC
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Kva 
dominerar på 
kontinentet?
- ESBL Karba

Kilde: ECDC
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Oppsummering

• Mikrobiologen publiserar no statistikk som er tilgjengeleg for alle
• Stadig kortare antibiotikakurar
• Aukande førekomst av resistente mikrobar – også i Noreg

• Vi er likevel i ei særstilling

• Mikrobane er smarte
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