
 
 
Gode kolleger i Kommunane, Helse Førde, Fylkeslegane og 
Hauglandssenteret.   
 
Litt plukk frå nettsidene våre siste tida.   
Les meir på https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko 
 

Informasjon frå Avdeling for patologi, Helse 

Førde 

Nytt laboratoriedatasystem 27. mars: Unilab og  

endra IHR-tenestekatalog innan patologi for primærhelsetenesta 

Mars2019_Lab-info frå Avdeling for patolog Helse Førde.pdf 

 

Tilvising til pakkeforløp kreft skal i hovudsak 

tilvisast til klinisk avdeliing - ikkje til radiologi aleine. 

PKO har fått ein epost frå fungerande fagdirektør Rune Larsen der det står: "Det er viktig at pasienter 

som henvises til Pakkeforløp kreft henvises til en klinisk avdeling, ikke bare til rtg. Noen ganger 

kommer det rtg henvisninger hvor det står Pakkeforløp kreft uten at det er henvist til klinisk avdeling. 

Ved funn blir de nok sendt videre i systemet, men ved manglende funn på den aktuelle undersøkelsen 

kan de falle ut, det kan jo være en malign sykdom et annet sted." 

Vi kan legge til at når det gjeld kul i bryst som blir henvist pakkeforløp så skal desse tilvisast direkte 

til mammaografi.  Radiologisk avdeling tilviser desse vidare til brystdiagnostisk senter der dette er 

påkrevd.   

 

Oppdateringar i nasjonal fagleg retningsline for 

helsestasjons- og skolehelsetjenesten  

https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko
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Det er gjort fleire endringar i retningslina for at ho skal samsvare med forskrift om helsestasjons- og 

skolehelsetjenesten. Endringane gjeld frå 7. februar 2019. 

https://www.fylkesmannen.no/nn/vestland/helse-omsorg-og-

sosialtenester/helsetenester/oppdateringar-i-nasjonal-fagleg-retningsline-for-helsestasjons--og-

skolehelsetjenesten 

 

Tilvising til infertilitetsutgreiing 

PKO har motteke ein epost frå Astri Rege , konst. avdelingssjef/overlege  ved Kvinneklinikken Helse 

Førde der ho skriv: "Vi mottek mange henvisingar til infertilitetsutredning på KK. For å få utredninga 

til å gå raskare (og med færre konsultasjonar), ber vi kvinnene no om å ta blodprøver (hormonprøver), 

og mennene sædprøve på førehand, slik at dette er klart til første konsultasjon. Når vi mottek 

henvisinga, sender vi brev til kvinnene, med rekvisisjon til begge deler. Dei aller fleste henvisingane 

manglar mennene sitt navn. Vi har eit svært sterkt ønske om at mannens navn med fødselsnummer 

skal stå i henvisinga, slik at det vert lettare for oss å «halde styr på» sædprøvesvara vi får inn….." 

Sjå elles nettsida til KK på Helse Førde sidene. 

https://helse-forde.no/avdelinger/kirurgisk-klinikk/kvinneklinikken 

 

Klinisk etikk komité Helse Førde - nytt mandat.   

Klinisk etikk komité (KEK) har i møte i januar 2019 vedteke nytt mandat.   

Dette mandatet inneber m.a. at KEK ønskjer også å tilby tenestene sine til kommunane, slik at om 

desse opplever større etiske dilemma har dei høve til å kontakte KEK for å få saka vurdert der. KEK 

ønskjer å få formidla ut til alle kommunane informasjon om dette tilbodet.   

Klinisk etikk komité har som hovudoppgåve å stimulere til systematisk etisk refleksjon blant tilsette i 

føretaket, og vere til hjelp ved drøfting av konkrete etiske utfordringar. Denne årsmeldinga fortel om 

arbeidet som har vore gjort i utvalet i 2018, med informasjon om kva saker som har vore drøfta dette 

året. 

Årsmelding KEK 2018.pdf   

Mandat KEK frå januar 2019.pdf 
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PKO kalender 

 

Kroniske sår i Allmennmedisin med vekt på Diabetesfotsår 

Tid: Tysdag 26.mars 2019  

Stad: Thon hotel Jølster 

Kroniske sår i Allmennmedisin med vekt på Diabetesfotsår.pdf 

 

Nasjonalt Diabetesforum 2019 

Tid: 2.-4. april 2019 

Stad: Oslo 
Nasjonalt Diabetesforum 2019: Teknologi og omsorg, , arrangeres av Diabetesforbundet i samarbeid 

med Helsedirektoratet. Konferansen er for deg som er opptatt av diabetesforskning eller jobber med 

personer som lever med diabetes. Meld deg på før 1. februar og få early bird 

pris!https://www.diabetes.no/helsepersonell/kurs-og-konferanser/nasjonalt-diabetesforum-2019/ 

 

Samhandlingskonferansen 2019 

Tid: 03. - 04. april 2019  

Sted: Skei i Jølster 

Adresse: Thon Hotel Jølster 

Pris: Sjå påmeldingssida. 

Region: KS Vest-Norge | Skei i Jølster  

Tittelen på årets konferanse er  

Framtidas pasient - den moderne helsearbeidaren 

Nye roller, nye oppgåver, nye moglegheiter, nye dilemma - både etisk og fagleg. 

https://www.ks.no/regioner/ks-vest-norge/kalender/sogn-og-fjordane-samhandlingskonferansen-

2019/ 

 

Kurs i offentleg helsearbeid for LIS 1 våren 2019 

Dato: 4. april 2019 08:15 - 5. april 2019 13:00 

Stad: Leikanger fjordhotell 
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Ansvarleg: Fylkesmannen 

Målgruppe: Fysioterapeut i turnus, kiropraktor i turnus og LIS1/lege i turnus 

Påmeldingsfrist:22.03.2019 

https://www.fylkesmannen.no/nn/vestland/kurs-og-konferansar/kurs-i-offentleg-helsearbeid-

varen-2019 

 

Tolking og bruk av helsestatistikk i små utval – 

utfordringar og moglegheiter 

Tid: 15.5.2019   

Stad: Auditorium Fanaråken, Høgskulen på Vestlandet, Campus Førde  Fagseminar om «Tolking og 

bruk av helsestatistikk i små utval – utfordringar og moglegheiter». 

Arrangør: Arrangør: Forskargruppa folkehelse, livsstil, overvekt (Høgskulen på Vestlandet/Helse 

Førde),  

(i samarbeid med Samhandlingsbarometeret, Folkehelseinstituttet, Helse Bergen og Universitetet i 

Bergen). 

http://helseforsking.hisf.no/?tribe_events=tolking-og-bruk-av-helsestatistikk-i-sma-utval-

utfordringar-og-moglegheiter 

 
 
Med helsing 
 
Anne Stubdal, Jan Ove Tryti, Normund Svoen 
Praksiskonsulentar 
https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko 
 
Helse Førde HF 
www.helse-forde.no 
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