
ANTIBIOTIKASTYRING

Har sykepleiere en rolle? 

Spesialsykepleier, Ida Selstad-Ristun. 12 april. 



SYKEPLEIER SIN ROLLE

Kunnskap og forståelse for jobben. 

Allerede implementer? 

Enda en arbeidsoppgave !?



KUNNSKAP 

Tolkning av mikrobiologiske prøvesvar.

Rett antibiotika til rett mikrobe.

Øke det tverrfaglige samarbeidet og dele kunnskap.



ANNERKJENNELSE

Sykepleiere trenger en bekreftelse på behovet. 

Faglige utfordringer



ALLEREDE IMPLEMENTERTE OPPGAVER

Tverrfaglig samarbeid.

Starte raskt opp med behandling.

Sikre gode prøvematerialer.

Overvåking og behandling av pasienten.

Daglig gjennomgang av pasientens medikamenter sammen med lege  



KONKRETE ARBEIDSOPPGAVER

Vurdere infeksjonsfokus og sikre gode mikrobiologiske prøver. 

Administrere antibiotika, observere virkning og bivirkning. 

Observasjon av pasientens kliniske tilstand. 

Tverrfaglig drøfting om pasientens behandling.

Spør om pasienten fortsatt trenger antibiotika, eller overgang til po behandling. 



HAR SYKEPLEIERE EN ROLLE I ANTIBIOTIKASTYRING? 

JA! 

Inkludere sykepleiere i antibiotikastyring vil det kunne 
resultere i redusert liggetid, reduserte helsekostnader og 

forhindrer feilmedisinering, samt at det forhindrer utvikling 
av resistente bakterier. Det bil være tids- og 

kostnadseffektiv. Antibiotikastyring har en positiv effekt på 
pasientsikkerheten og omsorgen til pasienten forbedres.  



SPØRSMÅL?


