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Nøkkeltal for S&F 2016 

 

 12%  har hjelpemiddel frå NAV Hjelpemiddelsentral 

 4100 søknader om hjelpemiddel 

 Den totale utlånsverdien er på 68 millionar kroner 
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NAV Hjelpemiddelsentral sitt ansvar 
(1) 

 Overordna og koordinerende ansvar for tekniske hjelpemiddel i 

heim, skule, arbeid og fritid til menneske med varig nedsett 

funksjon 

 Er eit ressurs - og kompetansesenter  

 Informerer og held kurs om formidlingsmetodikk, produkt, 

tekniske løysingar, regelverk osv. 

 Støttar kommunane med vår kompetanse i saker der 

kommunen sin kompetanse ikkje strekkjer til. 
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NAV Hjelpemiddelsentral sitt ansvar 
(2) 

 Saman med kommunen prøva ut og tilpassa hjelpemiddel 

 Levera ut hjelpemiddel 

  Tilpassa og reparera hjelpemiddel som NAV eig 

 Montera og demontera omfattande hjelpemiddel  

 Levera ut deler til hjelpemiddel som NAV eig 

 Vaska, setja i stand og resirkulera hjelpemiddel 

 

 



NAV, 03.02.2017 Side 6 

Kven får låna hjelpemiddel frå NAV 
Hjelpemiddelsentral 

 Personar som på grunn av sjukdom, skade eller lyte har ei varig 

og vesentleg redusert funksjonsevne  

    Varig = over to år  

 Hjelpemidla skal vera nødvendige og tenlege for å betra evna til 

å løysa praktiske problem i dagleglivet, eller bli pleia i heimen 

 Dei som bur på sjukeheim kan få individuelt tilpassa rullestol, 

enkle ganghjelpemiddel/rullator, kommunikasjonshjelpemiddel, 

syns -og hørselshjelpemiddel til personleg bruk. 
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Samarbeid med kommunane (1) 

 

Samarbeidsavtale med alle kommunane 

 Kontaktperson 

 Synskontakt 

 Hørselskontakt 

 Rørslekontakt 

 Vaktmeister 

 Me samarbeider mykje med fysio -og ergoterapeutar, skular og 

PPT 
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Samarbeid med kommunane (2) 

Alle kommunar har eit lager for hjelpemidla som NAV eig 

Me sender ut hjelpemiddel til kommunane ein gong i veka 

Kommunen kan behalda ein del hjelpemiddel når brukar ikkje 

lenger treng dei lenger 

Seng er eit hjelpemiddel det ofte hastar med å få på plass til 

brukar med varig behov, difor kan kommunen ha ståande ei seng 

på det lokale lageret 

Hjelpemiddel til terminal pleie hastar også, då er me fleksible 

Av og til låner me ut hjelpemiddel for korttidsbehov, for eksempel 

rullestol til barn, sjølv om slike hjelpemiddel er kommunen sitt 

ansvar å låna ut  
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 Forsterka varsling ved brann og når telefonen ringjer (for 

hørselshemma) 

 Komfyrvakt  

 Hjelpemiddel for varsling internt i heimen 

 Fallalarm 

 Epilepsialarm 

 

 
Teknologi for tryggheit og sikkerheit (1) 
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Teknologi for kompensasjon –og velvære (2) 

 Synshjelpemiddel 
– Luper 

– Lamper 

– Lydbokspelarar 

– Lese TV 

 Hørselshjelpemiddel 
– Lyttehjelpemiddel 

 Omgjevnadskontroll 
– Dørkalleanlegg og døropnar 

– Forsterka av lyd når det ringjer på døra (for hørselshemma) 

– Opna vindauge 

– Styra belysning, gardiner, solskjerming, varme 

 Tid –og aktivitet 
– Hjelp til å hugsa 

– Hjelp til å planleggja 
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Teknologi for kompensasjon –og velvære (3) 

 Forflyttingshjelpemiddel 
– Rullator 

– Manuelle rullestolar/elektriske rullestolar 

– Takmontert personløftar og mobile personløftar 

– Trappeheis og sjaktheis 

– Løfteplattform 

– Rullestolsrampar 

 Bad/toaletthjelpemiddel 
– Toalettstøtte 

– Toalettforhøgar 

– Toalett med spyl og tørk 

– Dusjkrakk 

– Dusjbord/stellebord 

 Hjelpemiddel for å sova 
– Senger med elektrisk hev/senkmekanisme som brukar sjølv styrer 

– Trykksårførebyggjande madrasser 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 Kommunikasjonshjelpemiddel 
– Databaserte hjelpemiddel 

– Enklare løysingar 
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Teknologi for sosial kontakt (4) 

 Kommunikasjonshjelpemiddel 

– Datahjelpemiddel/programvarer 

– Lågteknologi (augepeiketavle) 
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Vil du vita meir om hjelpemiddelformidling? 

 Snakk med kontaktpersonen eller med fysioterapeut eller 

ergoterapeut i kommunen 

 Les om formidlingsprosessen i Helsedirektoratet sine 

retningslinjer til forskrift om habilitering og rehabilitering 

 Orienter deg på nav.no 

 Gå inn på Kunnskapsbanken.net, gå gjennom                           

e-læringsprogrammet vårt om hjelpemiddelformidling 


