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Vern av munn og nase: 

Mål:
Å redusere smittespreiing mellom pasient og personale via dråpar og areosolar. 

Verne personalet der det er fare for sprut av blod, vevsvæsker og infisert materiale.

Ansvarsforhold:
Leiar har ansvar for at munnbind av rett kvalitet er tilgjengeleg ved pleiesituasjonar og arbeidsoppgåver som krev dette.
Den einskilde tilsette har ansvar for å fylgje prosedyren.
Definisjon:
Munnbindet sin vernande effekt avheng av filtreringsevne og grad av lekkasje langs kanten og det: 

· Skal ha ein kvalitet med minimum 3 lag.

· skal dekkje både nase og munn og formast slik at det sit tett. 

· er eingongs og skal kastast etter bruk. 

· skal ikkje henge rundt halsen etter bruk, då det ureinar uniforma. 

Handhygiene skal utførast etter kontakt med brukt munnbind.

Referansar:
Smittevernveilederen.Basale smittevernrutiner i helsetjenesten, Nasjonalt folkehelseinstitutt, 2009. https://www.fhi.no/nettpub/smittevernveilederen/temakapitler/09.-basale-smittevernrutiner-i-hels/
Rettleiar til forskrift om smittevern i helsetenesta, Smittevern 15. Nasjonalt folkehelseinstitutt, Oslo 2006. http://www.fhi.no/dokumenter/912976c21a.pdf
Isoleringsveilederen, Smittevern 9. Nasjonalt folkehelseinstitutt, Oslo 2004 https://www.fhi.no/publ/eldre/isoleringsveilederen/
Forskrift om vern mot eksponering for biologiske faktorer (bakterier, virus, sopp m.m.) på arbeidsplassen. http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-19971219-1322.html
Forskrift om utførelse av arbeid: FOR-2011-12-06-1357 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1357?q=biologiske faktorer på arbeidsplassen
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