Kjemisk desinfeksjon og desinfeksjonsmiddel – utstyr og flater
Mål:

Å verne pasienten, personalet og miljøet for spreiing av smittestoff 
Sikra at kjemisk desinfeksjon berre blir nytta når utstyret ikkje tåler varmedesinfeksjon

Sikre at ein vel rett desinfeksjonsmiddel basert på aktuell mikrobe

Definisjon:

Desinfeksjon er ein prosess som øydelegg dei fleste bakteriar, virus og sopp

Kjemisk desinfeksjon er desinfeksjon med kjemikalier og det er kjemikaliet og tida som blir avgjerande for om utstyret/overflata blir desinfisert

Ansvar: 

Avdelingsleinga har ansvar for at naudsynt utstyr og middel er tilgjengeleg og at opplæring blir gjeve
Den enkelte tilsett har ansvar for å gjennomføre desinfeksjon av utstyr etter gjeldande prosedyre
Omfang:

Utstyr som ikkje kan varmedesinfiserast og har vore i kontakt med/tilsøla av blod, sekret og ekskret(kroppsvesker).
Overflatedesinfeksjon(som over og ved oppheving av smitte)
Flekkdesinfeksjon(som over)
Ulike typar desinfeksjonsmiddel

Oppbevaring av desinfeksjonsmiddel
Konsentrat og bruksløysing skal oppbevarast i låst skap på desinfeksjonsrommet/skyllerommet

Haldbarheita må overhaldast både til konsentrat og bruksløysing

Vernesutstyr
· Hanskar, 

· Plastforkle
· Vernebriller ved fare for sprut

· Ikkje bruk sprayflasker eller anna høgtrykksprøyte

· Hald dør og vindauga lukka

· Utfør håndhygiene etter gjennomført prosedyre

Gjennomføring
Utstyr som kan leggast i desinfeksjonsvæske:

· Utstyret skal desinfisereast snarast etter bruk
· Bruk alltid bruksrettleiinga til det middelet du skal nytte
· Utstyr som er sett saman av fleire delar må takast frå kvarandre
· Legg utstyret i plastkaret, væska skal dekke alt utstyret og set på lokk
· Lat utstyret ligge i væska i tilrådd tid, sjå bruksrettleiaren
· Etter desinfeksjon skal utstyret reingjerast på vanleg måte

· Skol godt med vatn

· Tørkast og leggast på plass

· Desinfeksjonsmiddelet(fortynna) tømmast ut i vask/avløp og plastkaret reingjerast etter bruk

Utstyr som ikkje kan leggast i desinfeksjonsvæske 

· Utstyret skal desinfiserast snarast etter bruk
· Bruk alltid bruksrettleiinga til det middelet du skal nytte
· Hell middelet på ein rein klut og vask over utstyret 
· La middelet virke i tilrådd tid
· Etter desinfeksjon skal utstyret reingjerast på vanleg måte

Desinfeksjon av inventar og flater
· Inventar og flater skal desinfiserast snarast etter bruk
· Bruk alltid bruksrettleiinga til det middelet du skal nytte
· Den som har ansvaret for pasienten iverkset dei naudsynte tiltak
· Hell middelet på ein rein klut og vask over inventar og forureina flater
· Lat middelet virke i tilrådd tid
· Etter desinfeksjon skal utstyret reingjerast på vanleg måte

· Ved desinfeksjon med sprit 70% må inventar og flater reingjerast og tørke først

Flekkdesinfeksjon
· Handlar om å avgrense desinfeksjonen til det område som er synleg forureina med biologisk/infeksiøst materiale(smittestoff)
· Er som regel tilstrekkeleg ved søl på inventar og golv

· Bruk alltid hanskar og vurder anna verneutstyr(td munnbind v. Norovirus)

· Fjern fyrst det meste av sølet med cellestoff

· Legg cellestoff på flekken med eigna desinfeksjonsmiddel

· Lat middelet virke i tilrådd tid

· Ved store mengder søl - legg det infiserte materiale i smitteavfall

· Vanleg mekanisk reingjering etterpå

· Håndhygiene etter endt prosedyre

Ulike desinfeksjonsmiddel
Val av desinfeksjonsmiddel avheng av mikroben som skal drepast, om det er organisk materiale som blod, avføring etc og kva middel utstyret/inventaret toler.

Desinfeksjonsmiddelet skal vere godkjend av Statens Legemiddelverk og Statens forureiningstilsyn(CE-merka)

	Middel
	Bruks-konsentrasjon
	Virketid
	Bruksområde
	Tingast hos:


	Haldbarheit

	Virkon

10 gr doseposar

5 gr tabelettar
	1% oppl.
	Ikkje synleg ureina flater 

og reingjort utstyr: 10min.

Synleg ureina flater og 

ikkje reingjort utstyr: 30min.
	Desinfeksjon av flater og utstyr. 

Flekk-desinfeksjon.

Sopp

Virus

Vegetative bakt.

Ikkje clostridium difficile, mykobakterie
	Puls Norge AS


	Konsentrat 3 år

Ny bruksløysing:

5.dagar 

	PeraSafe


	Bruksløysing 16,2g pulver pr. liter vatn

(bruk måleskei)


	30 min. 


	Desinfeksjon av flater og utstyr.
Flekkdesinfeksjon 

Mycobakteriar

Clostridium difficile

Mykobakteriar)


	Puls Norge AS


	Konsentrat 2 år

Ny bruksløysing

24 timar 

	Klorin
Hushaldningsklorin(5,25-6,15%)


	Bruk ufortynna
	1 time
	Prionsjukdommar

Ikkje godkjend av Legemiddelverket, men godkjend for prioner
	
	Etter produsenten si tilråding

	Desinfeksjons-sprit
	70-75 %
	2-10 min. (obs. fordamping)
	Flekk-desinfeksjon, ikkje golv.
Desinfeksjon av kontaktpunkt ved smitte.

Reine flater og utstyr.

Virus, bakteriar

Mykobakteriar (TB)


	
	Ikkje oppgitt
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