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@ Praksiskonsulenten

Gode kolleger i allmennpraksis i Fylket, i Helse Fagrde, hos Fylkeslegen og ved
Hauglandssenteret!

PKO har no fatt opp og ga sine nye nettsider etter at Helse Vest no har lagt sine sider under Helse
Norge - https://helse-forde.no/ Her finn du Samhandlingsavdelinga inkl. PKO under fanen «Fag og
forsking». Mykje er det same men noko er nytt. PKO har no forsgkt & oppdatere dei nyast sakene og
lagt dei ut pa sidene. Det er kanskje verdt eit forsgk a kikke direkte inn pa sidene vare som du finn her
https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko

Dei nyaste tinga finn du som fer under «Aktuelt» og i «<PKO kalenderen». Gamle saker finn du
nederst — dei har diverre ikkje oppdaterte lenker. Vi mottek gjerne tilbakemeldingar!

Kopi av dei nyaste sakene er lagt ut med lenker i denne eposten- jfr under og i vedlegg.
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Kontaktlege i helseforetaket for pasientar med

samansette/alvorlege lidingar
Ny ordning vedr kontaktlege — evt. kontaktpsykolog for pasientar med samansette/alvorlege lidingar
som blir innlagt.

Les meir.pdf
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P8 ¥samhandlingsplakaten
Vi minner igjen om "Samhandlingsplakaten". Nokon viktige paminningar her om god skikk og bruk
ved samhandling omkring pasientane vare.
Les meir

R Ny fysikalsk-medisiner i Helse Farde.
Terje Kjer har i haust starta som ny overlege ved Fysikalsk medisin og rehabilitering (FMR) i Helse
Ferde. Han har sendt ei orientering der han ma skriv:
«Fagomradet Fysikalsk medisin og rehabilitering (FMR) er pa FSS samorganisert med fagomrada
nevrologi og revmatologi i «Avdeling for nevrologi, revmatologi og rehabilitering» (ANRR), der kvart
av fagomrada utgjer ein eigen seksjon. FMR har i dag ein sengepost med 6 sengeplassar gyremerka for
rehabiliteringsopphald, og ein tverrfagleg poliklinikk (FMR pol) som fungerer bade som fysikalsk-
medisinsk poliklinikk og som rehabiliteringspoliklinikk.»
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https://helse-forde.no/
https://helse-forde.no/samhandling-i-sogn-og-fjordane/praksiskonsulentordninga-pko
https://helse-forde.no/seksjon/pko/Documents/Kontaktlege-psykolog%20i%20spesialisthelsetenesta.pdf
https://helse-fonna.no/documents/samhandling/praksiskonsulentordninga/samhandlingsplakat%20for%20leger%202016.pdf
https://helse-forde.no/seksjon/pko/Documents/FMR%20-Helse%20F%c3%b8rde.pdf
http://www.bing.com/images/search?q=bilder+helsevesenet&view=detailv2&&id=6AA4086A1C8588CADC120155E4D1108D8B74EDB6&selectedIndex=5&ccid=i%2bGBXqDK&simid=608001975458662802&thid=OIP.M8be1815ea0caca29d71542059145f9e1o0
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Nytt fra pasientreiser fra 1. oktober
Les meir

’).aﬁi. Ny "Nasjonal faglig retningslinje for diabetes"

Denne erstatter 1S-1674: «Nasjonal faglig retningslinje for forebygging, diagnostikk og behandling av
diabetes» fra 2009. | forordet til retningslinjen star det at "bakgunnen for revisjonen er endringer i
folkehelselovgivningen, ny kommunehelselov, faringer i samhandlingsreformen, og strategier for
innvandrers helse og for ikke-smittsomme sykdommer. Disse har veert farende for revideringsarbeidet.
Samtidig har det kommet ny kunnskap om etiologi, forebygging og behandling av diabetes.

Les meir

§ Nye helsekrav (reglar) for forarkort fra 1. oktober 2016

Som no nok dei fleste kjenner til kom der nye fararkortreglar fra 1. oktober i ar - dette inkluderer ein
del nye helsekrav. Dispensasjonar fra forskrifta skal reduserast til eit minimum og dei aller fleste
saker skal avgjerast av behandlande lege - nok i dei fleste tilfelle fastlegen - men ogsa i samarbeid med
spesialist der dette er pakrevd. Det er difor viktig at legen er orientert om dei nye retningslinjene og
slar opp i desse nar det er pakrevd. Helsedirektoratet har oppdaterte nettsider vedr saka med forskrift,
vegleiar, helseattestar, kursmateriell brukt av Fylkeslegane, info til publikum etc

Les meir
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.~ Teknikker ved cytologiske prgver - sja videoen!

Mange legar opplever i desse dager a fa tilbake cervix cytologiske prgver med svar: ueigna preve
p.g.a. for lite plateepitel, blodig preve etc. Mange opplever nok at dette har vorte ei serleg utfordring
no etter at nye rutiner blei innfgrte med veskebaserte praver. Alle desse skal no som fra vart omrade
til patologisk avdeling Haukeland. Dei fleste bruker nok utstyret fra ThinPrep. Firmaet har god info
pa sine nettsider bl.a. ein instruktiv video som mange av oss nok har mykje a lere av!

Les meir

@PKO kalender

Smittevernkonferanse 2016
Dato: 24 november 2016 09:30 - 15:40
Stad: Hotell Alexandra, Loen

Ansvarleg: Fylkesmannen i samarbeid med Helsedirektoratet og Helse Farde Malgruppe:
Smittevernlegar, fastlegar, helsesgstrer, hygienekontaktar, og andre som arbeider med og/eller har

interesse for smittevern. Pameldingsfrist: 04.11.2016

Les meir


http://www.anpdm.com/pdf/17624834/41445B4777464B5C457248425E4571
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/diabetes
https://helsedirektoratet.no/forerkort
http://www.thinprep.com/hcp/specimen_collection.html
https://www.fylkesmannen.no/nn/Sogn-og-Fjordane/Kurs-og-konferansar/Smittevernkonferanse-20161
https://pasientreiser.no/om-pasientreiser/nyheter/nytt-regelverk-for-pasientreiser
http://www.bing.com/images/search?q=bilder+helsevesenet&view=detailv2&&id=FA135D770A380B1D4216B08FD893BC0F6EB724B9&selectedIndex=105&ccid=%2b4ohIQN4&simid=607991152128429947&thid=OIP.Mfb8a21210378105527837ad630b16fa5o0
https://helse-bergen.no/avdelinger/laboratorieklinikken/patologi/skjema-og-informasjon

Samfunnsmedisinsk nettverk
Dato: 24.-25. november 2016

Stad: Alexandra hotell, Loen

Ansvarleg: Fylkesmannen i Sogn og Fjordane
Malgruppe: Legar med interesse for samfunnsmedisin
Pameldingsfrist: 15.11.2016

Les meir

For PKO i Helse Fgrde

Anne Stubdal, Jan Ove Tryti og Normund Svoen

Normund Svoen, Web ansvarleg
Praksiskonsulent i Helse Fgrde og
Allmennlege Legegruppa Sunnfjord Medisinske Senter, Florg

Mobil 95770807

Helse Fgrde HF
https://helse-forde.no/

e oo HELSE FORDE


https://www.fylkesmannen.no/nn/Sogn-og-Fjordane/Kurs-og-konferansar/Samfunnsmedisinsk-nettverk
https://helse-forde.no/

